SCHEDA PROGETTO PER L'IMPIEGO DI VOLONTARI IN
SERVIZIO CIVILE IN ITALIA

1. Ente proponente il progetto:

Comune di Medicina (*) ente capofila nella co-progettazione
2. Codice di accreditamento: NZ 02092
3. Albo e classe di iscrizione: Albo regionale — Regione Emilia Romagna Il

(*) IMPORTANTE il Comune di Medicina, oltre ad essere comune capofila degli enti accreditati che seguono,
€ anche comune capofila accreditato per altri quattro comuni limitrofi, precedentemente accreditati tutti come
“Associazione intercomunale Cinque Castelli”, cui il comune capofila Medicina & subentrato
nell'accreditamento e negli atti che ne seguono.

I Comuni coinvolti sono pertanto:

e  Castel Guelfo (comune 1),

¢  Castel San Pietro Terme (comune 2)

¢« Dozza (comune 3),

¢ Medicina (comune 4),

¢« Mordano(comune 5)

ENTI COPROGETTANTI:

Ente proponente il progetto:

Comune di Imola ente copro gettante
Codice di accreditamento: NZ 00420
Albo e classe di iscrizione: Albo regionale — Regione Emilia Romagna IV

1. Ente proponente il progetto:

A.S.P. Circondario Imolese ente coprogettante
2. Codice di accreditamento: NZ 00907
3. Albo e classe di iscrizione: Albo regionale — Regione Emilia Romagna IV

1. Ente proponente il progetto:

Azienda U.S.L. di Imola ente coprogettante

2. Codice di accreditamento: NZ 06180

3. Albo e classe di iscrizione: Albo regionale — Regione Emilia Romagna Il




CARATTERISTICHE PROGETTO

4. Titolo del progetto:
| SENTI CHI PARLA |

5. Settore ed area di intervento del progetto con tiela codifica (vedi allegato 3):

Settore E

Educazione e promozione culturale

Area di intervento 6 - 8

Educazione ai diritti del cittadino

Lotta all’evasione scolastica e all'abbandono scolastico

6- Descrizione dell'area di intervento e del contesgoritoriale entro il quale si realizza
il progetto con riferimento a situazioni definiteiappresentate mediante indicatori
misurabili; identificazione dei destinatari e deeleficiari del progetto

IL CONTESTO TERRITORIALE

GLIENTI
Gli enti che collaborano nel progettazione del Servizio civile nazionale fanno riferimento ad un unico

ambito territoriale: una vasta area distrettuale che raggruppa 10 comuni (1), piuttosto differenti in
termini di popolazione e dimensioni, ma con tessuto economico, culturale e sociale in buona parte
omogeneo. Con tale territorio coincidono sia I'Azienda Servizi alla Persona che si occupa di tutto il
settore sociale, e I'Azienda AUSL.

Le politiche attuate nei quasi 40 anni di attivita intercomunale nel “Comprensorio di Imola” hanno
previsto una programmazione e gestione della sicurezza, delleconomia dei servizi del territorio e
soprattutto del welfare (scuola, sociale, sanita, politiche giovanili), in maniera sempre piu coordinata
ed omogenea.

Dal 2012, inoltre, gestiscono in “gestione associata” anche interi settori e servizi dell'ente pubblico, fra
cui l'ufficio tributi, le risorse umane, i servizi informatici,... al fine di uniformare i servizi da erogare al
cittadino e per offrire maggiori competenze specifiche a tutti gli enti.

In particolare, per quanto riguarda il presente progetto, i comuni, ASP e '’Az.USL collaborano
nella programmazione e gestione intercomunale di servizi in ambito socio-sanitario ed educativo
attraverso gli strumenti relativi alla governance locale:

- Piano di zona della salute e del benessere sociale

- la Conferenza Socio-Sanitaria territoriale ed Ufficio di Piano

- Istituzione del CISST (Centro Integrato Servizi Scuola-Territorio)

- Tavolo circondariale del Welfare e per le politiche giovanili

- Gruppo di coordinamento delle biblioteche del N.C.1.

Gli enti pertanto, gestiscono per la parte di “ente pubblico”, tutto il sistema del welfare locale: gli
aspetti sanitari, i temi sociali, gli ambiti educativi e formativi, nelle varie forme e competenze:

» asili-nido e scuole di ogni ordine e grado (infanzia, primaria, secondaria di 1° e 2° grado)

* polo formativo universitario

* centri estivi

* centri di aggregazione giovanile
laboratori di integrazione nelle scuole




* consultori per giovani

* servizio di neuropsichiatria infantile

* mediazione culturale

« sportelli di ascolto nelle scuole

« collaborazione con il volontariato per progetti di integrazione

» corsi di insegnamento lingua italiana L2

* azioni di sostegno alla genitorialita

» coordinamento pedagogico intercomunale
L'attuazione di interventi a tutela e a supporto dei minori, per la complessita che li caratterizza,
richiede I'apporto stabile e continuativo di professionalita diverse, sociali, sanitarie ed educative, il
lavoro integrato e lo scambio di informazioni e confronto. Il Coordinamento infanzia e adolescenza e
lo staff provinciale dei Piani di Zona, su mandato della Conferenza territoriale socio-sanitaria, anche a
fronte della nuova normativa in materia di accoglienza (DGR 1904/2011), hanno elaborato I' “Accordo
per la realizzazione di interventi integrati socio-sanitari sui minori di etd” e si sono concretizzati
accordi locali su diversi livelli dell'integrazione socio-sanitaria relativa agli interventi nell'infanzia e
nell'adolescenza (équipe interdisciplinari, UVM, centri specialistici, consultorio giovani, ...).

Da alcuni anni tutti i comuni accreditati, ’ASP e 'AUSL di Imola progettano e realizzano il
servizio civile insieme, con I'obiettivo di potenziare il lavoro in rete e 'integrazione dei servizi
pubblici, sempre nell’ottica del lavoro in rete e dell’integrazione socio-sanitaria, collaborando
insieme in un unico progetto che accomuna un tema cosi trasversale (offrire informazione ed
accoglienza al cittadino) e su cui intervenire da diverse direzioni e con differenti
professionalita, quale il disagio giovanile.

IL TERRITORIO

Il territorio conta al 1 gennaio 2016 133.229 residenti in tutto il distretto, le cui caratteristiche, ai fini
del progetto, possono essere riassunte nei dati raccolti, necessari per comprendere il valore aggiunto
che questo progetto porterebbe nel nostro territorio:

Fonti dei dati di seguito esposti:

- Popolazione Demografica Istat al 01.01.2016

- Dati agenzie scolastiche dal sito Centri servizi Scuole CISST del N.C.I. a.s. 2014/15

- Profilo di comunita della Provincia di Bologna - aggiornamento 2013 con particolare
riferimento al distretto del N.C.1.

- Direttamente da enti coinvolti nel progetto

- Osservatorio sulla scolarita provinciale — Rapporto sintetico sulla scolarita in Provincia di
Bologna a.s. 2014-'15

Tab. 1 Popolazione residente minori nel territorio circondariale al 01.01.2016- ambito singolo comune:

Comune Popolazione Di cui
al 01.01.2016 0-17 anni
(%)
BT 3388 18.1
C 3438 17.9
CDR 1246 16.0
COMUNE 1 4455 18.7
COMUNE 2 20811 15.7
COMUNE 3 6652 18.0
F 1943 18.6
COMUNE COPR 69797 16.0
COMUNE 4 16739 17.5




COMUNE 5

4760

18.1

totale

133.229

175

Tab.2a: Popolazione scolastica a.s. 2014/'15 : DSA — ambito circondariale

Tipologia Tot. Iscritti N° alunni % alunni DSA
scuole segnalati per ltotale
DSA

Scuole 3715 / /
dell'infanzia
Scuole primarie 6170 97 1.6
Scuole 3715 177 48
secondarie 1° g
Scuole 5874 272 46
secondarie 2° g
Formazione 152 38 25%
professionale
Percentuale
media sul 152 584 7.2
totale

Tab.2b: Popolazione scolastica a.s. 2014/'15 : disabilita e livello di assistenza alla disabilita— ambito

circondariale
Tipologia Tot. Iscritti N° alunni con | % alunni con N° ore Media n°h/sett
scuole disabilita disabilita assistenza | assistenza/
certificate [totale alunno con
disabilita
Scuole 3715 32 0.1 610 19.06
dell'infanzia
Scuole primarie 6170 159 2,6 3016 18.97
Scuole 3715 110 3 1567 14.25
secondarie 1° g
Scuole 5874 151 2.6 2341 15.50
secondarie 2° g
Formazione 152 22 14.5 540 24.55
professionale
Percentuale
media sul 19542 474 4.56 8074 18,46
totale
Tab.3: insuccesso scolastico a.s. 2011-12— ambito provinciale
Percentuale | Percentuale
alunni alunni
stranieri
Respinti al termine del 1ll° anno ex sc.media 3,2% n.p.
Respinti al termine del 1° anno ex sc.superiore 18,2% 36,6%
Respinti al termine del I° anno ex sc.superiore 29,7% n.p.

Formazione prof.le

Tab. 4: ritardo eta anagrafica/classe frequentata a.s. 2011-"12— ambito provinciale

Percentuale
alunni

Percentuale
alunni




stranieri
[11° anno ex sc.media 12,3% 46%
[° anno ex sc.superiore 24% n.p.
I° anno ex sc.superiore Formazione prof.le 52,7% n.p.
[1° anno ex sc.superiore Formazione prof.le 78% n.p.
V° anno ex sc.superiore Formazione prof.le 38% 76%

Scheda 5: Progetti integrati nella scuola attraverso il CISST Circondario Imolese

Nei primi 10 anni di attivita (2004/2014) sono stati organizzati:

- n. 234 corsi di formazione (media per anno: 23)

- con 8.886 iscritti (docenti e personale ATA: media per anno: 889)

- per 1.824 ore di formazione (media per anno: 182)

- distribuiti in n. 712 incontri (media per anno: 71)

- media ore ad incontro: h 2,45

Gli studenti delle scuole secondarie di 1° grado coinvolti nel progetto
“orientamento scolastico” (classi 2" e 3*) sono stati n. 20.033 (media/anno: 2003)

Analisi dei dati.

Dalle tabelle si pud notare quanto la presenza di cittadini con nazionalita straniera sia aumentata
sensibilmente, con un incidenza alta di alunni nelle scuole.

Essendoci stato un aumento notevole negli ultimi anni della popolazione, fa pensare anche che molti
bambini non siano nati in ltalia; ci6 comporta un aumento di attivita da parte degli enti pubblici da
rivolgere ai bambini stranieri sia per l'inclusione sociale che per il supporto alla lingua italiana. |
bambini stranieri, molto spesso mostrano difficolta di integrazione, poverta linguistica e disagio
sociale che determinano sul piano comunicativo e relazionale una situazione di svantaggio rispetto ai
coetanei.

Risulta alta anche la percentuale dei ragazzi con disabilita o in cui sono riscontrate disturbi legati allo
svantaggio sociale e culturale, disturbi specifici di apprendimento e/o disturbi evolutivi specifici,
difficolta derivanti dalla non conoscenza della cultura e della lingua italiana perché appartenenti a
culture diverse, nonostante la presenza di personale per l'assistenza (insegnanti di sostegno,
educatori per ragazzi disabili) sia alta nel monte ore settimanale di attivita scolastica.

Anche il rischio di insuccesso scolastico (ritardo eta conclusione studi per ciclo scolastico, ragazzi
respinti,...) & piuttosto alto, aumentando in maniera sensibile per gli alunni stranieri.

| giovani frequentanti agenzie educative nell'extrascuola sono un numero considerevole per poter
svolgere importanti attivita di sensibilizzazione e promozione dell’agio giovanile.

Dalla scheda n° 5 si evince che le difficolta legate al supporto scolastico di alunni disabili o con altre
difficolta di apprendimento e/o di relazione ed integrazione sono supportate dagli enti pubblici che
collaborano insieme. Esiste infatti una rete di scuole che opera nel campo dell'integrazione costituita
da scuole statali, paritarie, 'ASP, Az.USL con il servizio di Neuropsichiatria infantile, Centro per le
famiglie, un coordinatore pedagogico, il CISST (Centro servizio integrato scuola e territorio),
Associazioni e Cooperative che lavorano nell'ambito dellintegrazione, non solamente nell’ambito
scolastico, ma anche nell’'ambito extrascolastico, nei luoghi frequentati dai giovani.

Questo progetto, pertanto, affianca e va a valorizzare progetti gia in essere da parte della rete di
cui sopra e i progetti dei piani dell'offerta formativa delle istituzioni scolastiche che da diversi anni
vendono realizzati sul territorio per favorire il successo scolastico, lo star-bene a scuola, l'integrazioni
di alunni con difficolta (disabilita o stranieri,...)

1) Oltre alle istituzioni scolastiche, il territorio offre ulteriori servizi educativo-culturali e socio-




sanitari a favore dell'infanzia e dell’adolescenza, dai nidi alle ludoteche, alle biblioteche con
aree riservate ai bambini, consultori giovanili, consulenze mediche, centri estivi comunali,
attivita di pre e post-scuola, trasporto scolastico personalizzato per disabili, centri di
aggregazione giovanile, centri culturali, centri in cui ragazzi disabili possono sperimentarsi in
attivita socio-assistenziali e lavorative.

Questo progetto permette ai giovani volontari di operare non solo nelle realta scolastiche a
supporto di alunni con difficolta, ma anche nella rete di attivita a latere che permettono, nelle varie
sfaccettature, di supportare i bambini ed i ragazzi per il raggiungimento del successo scolastico, per
promuovere l'adozione di comportamenti e stili di vita salutari ed, infine, per offrire opportunita di
benessere ai giovani.

RICADUTE PROGETTO DI SCN PRECEDENTE:

Rispetto all'ultima progettazione precedente (LUGLIO 2014), nella quale si era promosso un progetto
che coinvolgesse i giovani in attivita di servizio civile sia in ambito educativo che culturale, ora i
volontari con quanto progetto specifico possono sperimentarsi in settori educativi dentro e fuori
scuola, sulla promozione dell'agio, sulla prevenzione e sulla sensibilizzazione a stili di vita sani.

Infatti, vista I'analisi del contesto nel quale emerge un bisogno di supporto maggiore di bambini e
giovani nellambito educativo che di promozione alla salute, questanno si & ritenuto utile
contestualizzare maggiormente il settore, prevedendo un progetto specifico rivolto ai bambini ed ai
giovani nei vari ambiti educativi, al fine di investire maggiori energie, dei volontari ma anche degli enti,
sulle risorse delle nuove generazioni.

GLI AMBITI DI INTERVENTO:
Coerentemente con quanto riportato nei dati di cui sopra, il progetto vuole andare ad incidere su due
ambiti, relativamente alle attivita:

A. lascuola

B. [Pextra-scuola ovvero i servizi educativi-culturali e socio-sanitari che operano per favorire il

successo formativo e I'agio giovanile

Inoltre, come nei progetti di servizio civile gia realizzati ed in corso di realizzazione, confermiamo la
scelta di destinare un ambito proprio alle attivita di servizio civile, al fine di migliorare il progetto ogni
volta a favore dei giovani e di migliorarci come enti nella rete.
Pertanto il 3° ambito &

C. igiovani nella rete del servizio civile

DESTINATARI:
| destinatari delle azioni previste nel presente progetto sono:

- innanzitutto i giovani che diventeranno volontari di servizio civile del progetto, perché possono
fare un’esperienza non solo formativa e professionale, ma che offre loro la possibilita di crescere
anche culturalmente e moralmente e li rende veri testimoni e portatori di valori di inclusione
sociale.
| giovani volontari, operando in settori veramente delicati e dedicati ai minori, hanno 'opportunita
di mettersi in gioco con le emozioni, il coinvolgimento ed il proprio essere e le proprie risorse,
vivendo I'esperienza educativa di vera cittadinanza attiva.

- bambini e ragazzi frequentanti i nidi, le scuole dall'infanzia alla secondaria di I1° grado,

» che partecipano a progetti ed incontri di prevenzione a 360°: educazione all'affettivita,
conoscenza malattie epidemiche e non, educazione al cibo, legalita, conoscenza
problematiche legate al fumo, droghe, ludopatia...

» che manifestano un disagio sociale per diverse problematiche sociali, sanitarie o culturali:

- con disabilita certificate, fisiche o psichiche
- con disturbi dellapprendimento (D.S.A.)




- con disagio comportamentale, affettivo e di relazione (B.E.S.)

- stranieri, che necessitano di percorsi adeguati di insegnamento dell’italiano

- in situazioni di disagio, che presentano scarsa autonomia nell’'organizzazione del proprio
lavoro scolastico

- con alle spalle spesso difficili trascorsi scolastici, ampiamente demotivati con un livello
minimo di autostima e gia inseriti in circuiti che precludono allinsuccesso scolastico

adolescenti  frequentanti i centri giovanili, spazio-compiti, consultorio Spazio Giovani in
generale, in carico ai Servizi Sociali, con particolare attenzione a coloro che dimostrano difficolta
nella relazione con i coetanei o che cercano nelle figure educative un supporti per consigli
inerenti la sessualita, I'affettivita, oppure giovani che si avvicinano al Consultorio Giovani o ai
servizi del Dipartimento Salute Mentale per problematiche inerenti varie tipologie di disagio o
dipendenza nonché per disturbi del comportamento alimentare.

le famiglie dei bambini e ragazzi alunni delle scuole, con particolare attenzione a quelle che
necessitano di maggiori attenzioni nell'affrontare il percorso scolastico: vengono sostenute dalle
figure professionali e dai volontari nel loro compito di prevenzione e supporto, al fine di essere
parte positiva del percorso scolastico dei figli. Esse ricevono inoltre, attraverso i servizi e le
iniziative realizzate, una qualita della vita migliore in termini di inclusione, partecipazione solidale
nella societa quale valore aggiunto.

BENEFICIARI:
coloro che beneficeranno piu 0 meno indirettamente delle azioni previste nel presente progetto sono:

- il personale docente che, grazie ad un processo di rete, non si sente solo nell'affrontare le
problematiche legate alla dispersione scolastica e nel promuovere azioni utili e concrete al
fine di sostenere la motivazione, e valorizzare le competenze e le potenzialita di ciascun
alunno in difficolta

- il personale educativo e sanitario che viene affiancato da giovani motivati e che possono,
con la loro creativita e punto di vista, offrire proposte di iniziative ed azioni da adottare a
favore degli adolescenti

- la_popolazione tutta, i componenti delle comunita locali di riferimento, che vedono
consolidare una partecipazione attiva dei giovani agli eventi e servizi della citta e vengono
sostenuti nel rinforzare un’educazione ai diritti del cittadino ed al rispetto degli altri € scambio
intergenerazionale

- i_giovani che desiderano partecipare attivamente alla vita della citta e fare esperienze di
crescita “sana” e costruttiva: pur non considerati destinatari diretti delle azioni, ricevono dai
propri coetanei, dagli amici e conoscenti impegnati nell’attivita di servizio civile volontario un
ritorno dell'esperienza, eventualmente da “copiare” e provare successivamente

- altri beneficiari sono i cosiddetti “stakeholders”, ossia le scuole, le associazioni di
volontariato e di promozione sociale e culturale, ecc ... che collaborano, si relazionano o che
usufruiscono dei servizi offerti.

RICADUTE PROGETTO DI SCN PRECEDENTE:

Gli enti confermano la scelta fatta sempre di piu negli ultimi anni di operare congiuntamente a livello
distrettuale, presentando progetti omogenei sul territorio, che possano rispondere ai bisogni in egual
modo a tutta la cittadinanza che richiede i servizi.

Infatti, dal 2012, quando €& stato progettato “Giovani protagonisti nella citta”, gli enti del territorio
hanno proseguito il lavoro obiettivo di raccordo maggiore, avvicinando gli enti al loro interno (co-
progetta anche 'AZ:USL di Imola), ma soprattutto garantendo al cittadino una maggiore uniformita nei




servizi e nelle informazioni date, migliorandone I'accoglienza.

E perd stato scelto di offrire una maggior possibilitd ai giovani in servizio civile presentando pil
progetti, selezionando le aree ed il contesto su cui vanno ad operare, al fine di rendere ancora di piu
omogenea l'attivita svolta e allo stesso tempo di offrire loro una specializzazione in uno specifico
contesto, a partire dalla formazione specifica, ad altre attivita svolte insieme fra gli enti.

In particolare, questo progetto si rivolge ad un ambito piu specifico rivolto alla scuola e agli spazi
ricreativi e socio-sanitari frequentati dai giovani.




7. Obiettivi del progetto

RICADUTE PROGETTO DI SCN PRECEDENTE:

Il progetto “Community care”, progettato a luglio 2014 e terminato ad a settembre 2016, prevedeva fra
gli obiettivi il supporto ai bambini nelle scuole, un affiancamento dei volontari nelle attivita di
laboratorio al fine di garantire anche per loro maggiore inclusione sociale. Oltre che dai dati raccolti
dagli enti ed agenzie, & emerso anche durante il monitoraggio delle attivita con i giovani volontari che
in questo settore ci sono ancora diversi obiettivi da raggiungere, al fine di offrire agli studenti diverse
modalita di esprimere le proprie capacita e competenze, quali laboratori, momenti di comunicazione
nel piccolo gruppo,...

La relazione fra pari, nell'ottica dell'inclusione sociale e della valorizzazione delle risorse di ciascuno,
un obiettivo presente e vivo nel progetto precedente, viene quindi mantenuto e trasferito anche in
questo progetto, potenziandolo maggiormente grazie alla specificita del progetto stesso in questo
ambito, con un numero di volontari maggiore da dedicare a cio.

Il coinvolgimento dell'Azienda Sanitaria Locale nella progettazione e nella gestione delle attivita, in
particolare grazie al supporto di personale sanitario particolarmente qualificato nella promozione di
stili di vita salutari, ha consentito con l'ultimo progetto un raccordo maggiore nei vari ambiti di
intervento per il raggiungimento di obiettivi di prevenzione nei ragazzi in eta scolare

Per quanto riguarda i giovani volontari, da quanto emerso nelle verifiche di monitoraggio, la
formazione specifica per un progetto ampio su vari settori non ha permesso I'approfondimento
condiviso fra i vari volontari di alcune tematiche che risultavano utili a sostenere la loro attivita.
Pertanto si & optato per progettare il servizio civile in maniera piu specifica, soprattutto offrendo a
questo settore educativo un approfondimento maggiore in termini di formazione specifica.

Partendo dall’idea che nella risoluzione di problematiche, i migliori risultati di prevenzione del
disagio giovanile si ottengono ascoltando i bambini ed i ragazzi destinatari delle nostre azioni,
per capire e comprendere le criticita ma anche le potenzialita, promuovendo poi azioni
positive e lavorando direttamente sui destinatari al fine di far affiorare le loro specifiche
potenzialita e risorse.

Per tale motivo é stato scelto come obiettivo cio che racchiude il titolo del progetto “Senti chi
parla”: ascoltare i bambini e ragazzi per poi fare loro proposte positive.

Obiettivi relativi al’ambito di intervento A) scuola:

Obiettivi generali:
1. Promuovere attraverso la prevenzione, la consapevolezza ed il senso di responsabilita fra i
giovani e nelle loro famiglie
2. Ridurre la dispersione scolastica attraverso interventi mirati a motivare gli studenti rendendoli
coscienti delle proprie potenzialita e risorse
3. Sensibilizzare ai valori della solidarieta, promuovere la tolleranza e la comprensione reciproca,
creare un clima di accoglienza ed integrazione per gli alunni e le loro famiglie

Obiettivi specifici:

- promuovere iniziative nelle scuole orientate non solo alla prevenzione, ma alla creazione nella
comunita e nei suoi membri di un livello di competenza sul miglioramento del benessere
psico-fisico come elemento fondamentale per promuovere I'adozione di stili di vita favorevoli
alla salute

ridurre il disagio cognitivo e relazionale attraverso laboratori realizzati in ambito scolastico
finalizzati alla valorizzazione delle competenze specifiche di ciascuno

motivare adeguatamente gli studenti alla frequenza e alla partecipazione delle attivita
scolastiche, attraverso percorsi di accompagnamento e iniziative di recupero scolastico

favorire positivi rapporti interpersonali, stimolare al cambiamento comportamentale dello
studente mediante la costituzione di piccoli gruppi di lavoro

migliorare la capacita di ascolto tra minori e genitori € sostenere le famiglie nel lavoro di cura
dei figli, mediante la realizzazione di iniziative per il supporto alla genitorialita




Indicatori e risultati attesi:
 organizzazione e realizzazione di almeno n° 4 iniziative di prevenzione e di educazione alla
salute nelle scuole
« realizzazione di n° 5 laboratori scolastici finalizzati all'inclusione sociale
 realizzazione di n° 3 attivita ludico-creative in piccoli gruppi
« promozione di n°® 3 iniziative per il sostegno alla genitorialita
 realizzazione di n° 1 laboratorio sulle abilita sociali
- attivazione di n°® 5 momenti di ascolto famiglie in difficolta

Obiettivi relativi al’ambito di intervento B) extra-scuola;

Obiettivi generali:

1. promuovere attraverso interventi di promozione e prevenzione, la consapevolezza ed il senso
di responsabilita fra i giovani e nelle loro famiglie

2. stimolare i giovani ad acquisire conoscenza e consapevolezza delle emozioni proprie e degli
altri, promuovendo la cultura del rispetto per sé e per l'altro

3. creare buone prassi per sostenere i giovani indirizzandoli piu proficuamente verso opportunita
di crescita esistenti sul territorio e verso la costruzione di percorsi formativi, culturali e
ricreativi che li rendano consapevoli circa i loro diritti e doveri, piu integrati ed attivi

Obiettivi specifici:

- promuovere interventi di promozione e prevenzione nei vari contesti di vita degli adolescenti e
supportare in un percorso integrato a loro dedicato le diverse competenze e professionalita
sociali, educative e sanitarie

- evitare che il disagio giovanile sfoci in atti devianti quali bullismo e cyber-bullismo, micro-
criminalita, atti vandalici, abuso di alcool o droghe, episodi di contrapposizione violenta tra
gruppi di adolescenti, atti di non rispetto dell'altro nelle diverse forme, mediante I'attivazione
di iniziative, corsi e laboratori nei centri giovanili, oltre ad attivita di supporto ed
affiancamento specifici anche in percorsi e progettazioni individuali per i soggetti piu fragili in
collaborazione e con il coordinamento degli operatori deputati a cid

- promuovere la partecipazione dei bambini e degli adolescenti a corsi e laboratori creativi, ad
iniziative culturali e di sensibilizzazione, al fine di stimolare i bambini e utili per i giovani al
fine di compiere scelte adeguate e consapevoli del proprio percorso di vita

- attivare sinergie e collaborazioni tra diversi attori istituzionali del territorio, allinsegna
dell'integrazione, ponendo al centro il minore, partendo da progetti educativi personalizzati e
condivisi che agiscono nel contesto familiare, scolastico ed extrascolastico.

Indicatori e risultati attesi:
 realizzazione di n° 8 iniziative di prevenzione e di sensibilizzazione e culturali nei centri
giovanili e in spazi rivolti ai giovani su temi riguardanti i comportamenti a rischio
« realizzazione di n°® 3 incontri fra gli enti al fine di organizzare in rete attivita a supporto degli
alunni con difficolta

Obiettivi relativi all’'ambito di intervento C) i giovani nella rete del servizio civile:
Obiettivi generali:
1. permettere ai giovani che parteciperanno al progetto di vivere un’importante e strutturata
esperienza di crescita personale e di formazione, proponendo un percorso all'interno della
rete dei servizi dedicati a bambini e ragazzi in difficolta, in un contesto integrato anche a
livello provinciale di scambio di esperienze
2. offrire ai giovani che parteciperanno al progetto un percorso da condividere con altri
coetanei, nel quale essi possono sperimentarsi e misurarsi sulle proprie capacita di
cooperare, contribuendo la miglioramento della propria realta territoriale attraverso proposte
ed idee proprie, in un’ottica di lavoro di gruppo e nell'ottica dell'integrazione socio-culturale.
Obiettivi specifici:




permettere ai giovani in servizio civile di essere parte attiva nelle attivita laboratoriali a contatto
con i bambini e ragazzi delle scuole, nella promozione, organizzazione e realizzazione di
iniziative di sensibilizzazione e culturali, collaborando con il personale docente ed educativo,
al fine di accrescere competenze e professionalita nei giovani in merito al lavoro di gruppo e
alla conoscenza della rete dei servizi coinvoli

valorizzare i giovani in servizio civile come protagonisti nelle azioni di sensibilizzazione a
supporto e promozione dell'agio giovanile che si andranno ad organizzare

permettere ai giovani dei vari enti di servizio civile di potersi incontrare e confrontare nell'ottica
della condivisione dell'obiettivo del servizio civile stesso e per far si che non si sentano isolati
nelle specifiche attivita, anzi integrati in un lavoro di rete

attraverso le iniziative e le attivita da svolgere, aiutare i giovani in servizio civile a maturare una
visione comune dei bisogno e delle risorse esistenti sul proprio territorio, innescando
processi di assunzione di responsabilita civica

Indicatori e risultati attesi:

» partecipazione attiva ai laboratori scolastici finalizzati all'inclusione sociale (presenza nel
50% delle attivita laboratoriali)

« partecipazione all'organizzazione e alla realizzazione delle iniziative di prevenzione e di
sensibilizzazione nei centri giovanili e in spazi rivolti ai giovani su temi riguardanti i
comportamenti a rischio, l'integrazione, il bullismo e cyber-bullismo, educazione all'affettivita
e rispetto per I'altro (presenza in n° 5 iniziative)

« realizzazione di almeno n°4 incontri di confronto delle proprie aspettative, opinioni,... dei
giovani di servizio civile con un operatore nelle vesti anche di mediatore/facilitatore che li
aiuti a conoscersi maggiormente e a capirsi e con giovani di altri progetti di servizio civile

» partecipazione alla formazione generale e specifica

8. Descrizione del progetto e tipologia dell'interventhe definisca in modo puntuale le
attivita previste dal progetto con particolare rifenento a quelle devolontari in
servizio civile_nazionale, nonché lsorse umane dal punto di vista sia qualitativo
che quantitativo:

8.1 Complesso delle attivita previste per il raggiimento degli obiettivi

Le attivita previste dal progetto sono condotte nel rispetto della normativa in materia di tutela della
salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro di cui al D.Lgs. 81/2008 e ss.ii.mm.

Schematicamente si esplicitano le azioni con il complesso delle differenti attivita previste, al fine di
una maggiore comprensione del progetto:

Azioni ed attivita relative al’ambito di intervento A) Scuola

OBIETTIVI SPECIFICI AZIONI ATTIVITA

promuovere |'adozione di stili Realizzazione di almeno 4 A1 Incontri, laboratori, concorsi
di vita favorevoli alla salute per | iniziative in ambito scolastico di sensibilizzazione

rendere i giovani parti attive e
responsabili delle loro scelte e
delle loro azioni

ridurre il disagio cognitivo e | Realizzazione di almeno 5 A2 Laboratori di teatro,

relazionale degli alunni laboratori in ambito scolastico | musicoterapia, manipolazione,
musica e arte, informatica,
abilita sociali

motivare gli studenti alla | Attivare percorsi di A3 Supporto e affiancamento

frequenza e partecipazione | accompagnamento e durante progetti specifici di




delle attivita scolastiche

tutoraggio in ambito scolastico
Realizzare iniziative di
recupero scolastico

inclusione all'interno del
gruppo-classe

favorire  positivi  rapporti | Promuovere almeno n°® 3 A4 gioco di ruolo e attivita
interpersonali, stimolare al | attivita in piccoli gruppi artistiche, di manipolazione,
cambiamento giochi di espressione
comportamentale

migliorare la capacita di
ascolto, sostenere le famiglie
nel lavoro di cura dei figli

Realizzazione di n°3 iniziative
di supporto alla genitorialita

A5 Attivare momenti di ascolto
e supporto famiglie durante
riunioni scuola/genitori
Realizzazione di incontri su
temi inerenti al supporto alla
genitorialita

Azioni ed attivita relative al’ambito di intervento B) Extra-scuola

dei fenomeni, per rendere i
giovani  parti  attive e
responsabili di cio fanno

evitare che il disagio giovanile
sfoci in atti devianti

laboratori nei centri giovanili e
luoghi frequentati dai giovani,
oltre ad attivita di supporto ed
affiancamento.

OBIETTIVI SPECIFICI AZIONI ATTIVITA
garantire una corretta | l'attivazione di almeno n°8 | B1 Organizzazione di incontri
conoscenza delle situazioni e | iniziative: incontri, corsi e | sulla prevenzione e

sensibilizzazione: temi quali
bullismo e cyber-bullismo,
I'educazione all'affettivita, al
rispetto per l'altro, prevenzione
droga, alcool, ludopatia...
Creare spazi di ascolto nei
centri giovanili

stimolare i giovani a compiere
scelte adeguate e consapevoli
del proprio percorso di vita

percorsi di inserimento sociale
individuali

iniziative di supporto ai
percorsi scolastici e formativi
oltre che di inserimento
lavorativo

B2 Raccordo con le
progettazioni esistenti in
termini Garanzia Giovani e
tirocinii inclusivi

collaborazioni  tra
del

attivare
diversi attori istituzionali
territorio

Attivita in rete fra servizi socio-
sanitari, scuola, extrascuola,
enti locali, terzo settore

B3 realizzazione din°® 4
incontri fra gli enti al fine di
organizzare progetti per alunni
con difficolta

Azioni ed attivita relative al’ambito di intervento C) | giovani nella rete del servizio civile

OBIETTIVI SPECIFICI

AZIONI

ATTIVITA

valorizzare i giovani in servizio
civile come protagonisti, parte
attiva nelle attivita, accrescere
competenze e professionalita

in merito al lavoro di gruppo

Realizzazione di attivita
laboratoriali;

Promozione, organizzazione e
realizzazione di iniziative di

sensibilizzazione a supporto e
promozione dell’agio giovanile

C1 Attivita diretta con i bambini
e ragazzi nei laboratori
scolastici, attivita di gruppo,
laboratori presso biblioteche,
centri giovanili e altre agenzie
educative;

C2 Iniziative ed incontri di
promozione dell’agio e
benessere nei centri giovanili e
altri spazi

Conoscenza e confronto fra i
volontari, condivisione
dell’'obiettivo del servizio civile
stesso e per far si che non si
sentano isolati nelle specifiche

Incontri fra giovani dei vari enti
di servizio civile

C3 N° 4 incontri di confronto
con altri volontari in servizio
civile




attivita, ma integrati in un
lavoro di rete

aiutare i giovani in servizio Formazione generale e C4 Partecipazione alla
civile a maturare una visione specifica formazione generale.
comune dei bisogni e delle Partecipazione alla
risorse esistenti sul proprio formazione specifica

territorio, innescando processi
di assunzione di responsabilita
civica

8.2 Risorse umane complessive necessarie per ktapiento delle attivita
previste,_con la specifica delle professionalitagegnate e la loro attinenza con |
predette attivita

Risorse umane coinvolte nell'ambito di intervento 1) scuola

ATTIVITA’ RISORSE UMANE COINVOLTE

Iniziative di Docenti di scuole statali per I'individuazione dei bambini da inserire nei
prevenzione: laboratori

Incontri, laboratori, | N° 2 educatori professionali

concorsi di N° 2Psicologi e psicoterapeuti

sensibilizzazione, | N° 1 ostetrica

Laboratori di N° 8 esperti con competenze nell'ambito dell'informatica, della

teatro, manipolazione, del teatro, della musica, in quanto hanno effettuato corsi di
musicoterapia, studi e specifici negli ambiti di cui sopra

manipolazione, N° 1 esperta laureata in psicologia, con competenze in psicoterapia e
musica e arte, musicoterapia

informatica, abilita | Docenti di scuole statali per I'individuazione dei bambini da inserire nei
sociali laboratori

Insegnanti di sostegno ed educatori professionali che si occupano di bambini
certificati o con un difficolta nell'apprendimento o disagio sociale nelle scuole
N° 2 pedagogiste, nel ruolo di coordinatore pedagogico per la supervisione
delle attivita svolte

N° 2 educatori professionali competente sui gruppi di abilita sociali

Supporto e N° 8 esperti con competenze nell'ambito dell'informatica, della
affiancamento manipolazione, del teatro, della musica, in quanto hanno effettuato corsi di
durante progetti studi e specifici negli ambiti di cui sopra

specifici di N° 1 esperta laureata in psicologia, con competenze in psicoterapia e
inclusione musicoterapia

all'interno del Docenti di scuole statali per l'individuazione dei bambini da inserire nei
gruppo-classe laboratori

Insegnanti di sostegno ed educatori professionali che si occupano di bambini
certificati o con un difficolta nell’apprendimento o disagio sociale nelle scuole
N° 2 pedagogiste, nel ruolo di coordinatore pedagogico per la
programmazione e supervisione delle attivita svolte

gioco diruolo e N° 8 esperti con competenze nell'ambito dell'informatica, della

attivita artistiche, di | manipolazione, del teatro, della musica, in quanto hanno effettuato corsi di
manipolazione, studi e specifici negli ambiti di cui sopra

giochi di N° 1 esperta laureata in psicologia, con competenze in psicoterapia e
espressione musicoterapia

Docenti di scuole statali per I'individuazione dei bambini da inserire nei

11%




laboratori

Insegnanti di sostegno ed educatori professionali che si occupano di bambini
certificati o con un difficolta nell’apprendimento o disagio sociale nelle scuole
N° 2 pedagogiste, nel ruolo di coordinatore pedagogico per la
programmazione e supervisione delle attivita svolte

N° 1 educatore professionale

momenti di ascolto
e supporto famiglie
durante riunioni
scuola/genitori,
incontri su temi
inerenti al supporto
alla genitorialita

N° 5 dirigenti scolastici con competenze organizzative, legislative e
pedagogiche

N°5 responsabili comunali dei servizi scolastici ed educativi (APO), con
competenze di coordinamento e raccordo con il territorio

N° 3 assistenti sociali responsabili di area con competenze in ambito sociale
e nella valutazione dei bisogni

N° 1 mediatore culturale con competenze e conoscenze delle culture altre e
nella comunicazione

N° 1 psicologa

Risorse umane coinvolte nell'ambito di intervento 2) extra-scuola

ATTIVITA

RISORSE UMANE COINVOLTE

iniziative, corsi e
laboratori nei centri
giovanili e altri
luoghi  frequentati
dai giovani, oltre
ad attivita  di
supporto ed
affiancamento.

N° 6 educatori professionali dei centri giovanili della cooperativa che ha
I'appalto con competenze nella relazione con i giovani, educativa di strada e
prevenzione

Educatori ed esperti di animazione del gioco e laboratori per bambini per le
attivita nei centri estivi, afferenti alle associazioni quali per es. UISP, La
strada e le cooperative Solcoeduca, Seacoop, Il mosaico

N° 1 pedagogista coordinatrice dei centri giovanili della cooperativa che ha
I'appalto

N° 2 Psicologo ed altri esperti con competenze nelle attivita giovanili € nella
prevenzione

N° 2 assistenti sociali responsabili di area con competenze in ambito sociale
e nella valutazione dei bisogni

N° 1 mediatore culturale con competenze e conoscenze delle culture altre e
nella comunicazione

N° 1 educatore professionale

N° 2Psicologi e psicoterapeuti

N° 1 ostetrica

Raccordo con le
progettazioni
esistenti in termini
Garanzia Giovani
e tirocinii inclusivi

N° 3 assistenti sociali responsabili di area con competenze in ambito sociale
e nella valutazione dei bisogni

N° 1 mediatore culturale con competenze e conoscenze delle culture altre e
nella comunicazione

N° 2 educatori professionali

Attivita in rete fra
servizi socio-
sanitari, scuola,
extrascuola, enti
locali, terzo settore

Dirigenti scolastici ed insegnanti referenti del gruppo inclusione

N° 2 pedagogiste con ruolo di coordinatore pedagogico

N° 6 referenti comunali, responsabili di area nel settore educativo e culturale
N° 2 assistenti sociali responsabili di area

N° 1 neuropsichiatra infantile

Referenti del terzo settore, associazioni e cooperative, che collaborano nelle
attivita a favore di minori




Risorse umane coinvolte nel’ambito di intervento 3) i giovani nella rete del servizio civile

ATTIVITA

RISORSE UMANE COINVOLTE

Attivita diretta con i
bambini e ragazzi
nei laboratori
scolastici, attivita di
gruppo, laboratori
centri giovanili e
altre agenzie
educative;

Iniziative ed incontri
di promozione
dell'agio e
benessere nei centri
giovanili e altri spazi

N° 8 esperti con competenze nell'ambito dell'informatica, della
manipolazione, del teatro, della musica, in quanto hanno effettuato corsi di
studi e specifici negli ambiti di cui sopra

N° 1 esperta laureata in psicologia, con competenze in psicoterapia e
musicoterapia

Docenti di scuole statali per I'individuazione dei bambini da inserire nei
laboratori

Insegnanti di sostegno ed educatori professionali che si occupano di
bambini certificati o con un difficolta nell'apprendimento o disagio sociale
nelle scuole

N° 2 educatori professionali competente sui gruppi di abilita sociali

N° 1 neuropsichiatra infantile,1 logopedista, 1 psicologo

N° 2 pedagogiste, nel ruolo di coordinatore pedagogico per la
programmazione e supervisione delle attivita svolte

N° 6 educatori professionali dei centri giovanili della cooperativa che ha
I'appalto, con competenze nella relazione con i giovani, educativa di strada
e prevenzione

N° 1 pedagogista coordinatrice dei centri giovanili della cooperativa
Solcoeduca

N° 2 Psicologo ed altri espe