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ANNA LUCICESARE

Medico Geriatra con competenze specifiche nell'ambito dei disturbi cognitivi, della fragilita e
nell'organizzazione clinica dei servizi territoriali per gli anziani

Imola
Mag 2012 - Attuale

Dirigente Medico Geriatra a tempo Indeterminato

ASL Imola

Faccio parte dell'equipe geriatria Ospedaliera-Territoriale, prestando
servizio presso il reparto di Geriatria, il Post Acuti, eseguo
consulenze specialistiche presso gli altri reparti richiedenti.

Partecipo alle attivita del Centro dei disturbi cognitivi tramite le visite
ambulatoriali e la gestione dei pazienti presso Casa Alzheimer.
Presto servizio nell'ambulatorio geriatrico ospedaliero, svolgo visite
domiciliari specialistiche e servizio clinico nella Struttura residenziale
delle Cure intermedie presso la casa della salute di Castel San
Pietro Terme.

- Dal settembre 2018 al dicembre 2020 oltre alle attivita ospedaliere,
ho partecipato, con la direzione Aziendale, allo sviluppo della
Geriatria territoriale come referente Medico, in particolare per
incrementare il collegamento Ospedale-territorio e tra azienda e
strutture residenziali accreditate del circondario imolese. Svolgevo
attivita di consulenza geriatrica nelle strutture, monitorandone il
movimento. Svolgevo attivita di certificazione per il case mix
regionale nelle strutture e di certificazione dei livelli assistenziali A nei
centri diurni. Collaboravo con il servizio Disabili per l'identificazione
dei casi difficili border line con I'area Anziani e assieme ad ASP
veniva costruito un progetto assistenziale.

Ho collaborato alla stesura dei contratti di servizio per le CRA (Case
residenza per anziani). Ho collaborato con il distretto e le Cure
primarie dellASL di Imola. Progetto sospeso per il coinvolgimento
delle Strutture residenziali nella Pandemia da Sars Cov-2.

Faccio parte della commissione L.564. per il controllo del corretto
funzionamento delle strutture socio sanitare.

- Dall'Aprile 2020 oltre alle attivita ospedaliere, ho partecipato alla
prima sperimentazione e alla successiva realizzazione delle USCRA
nella mia Azienda come Medico incaricato alla gestione clinica -
organizzativa degli utenti nelle CRA affetti da Sars COv2.

Tale attivita si & sviluppata nel corso della pandemia con l'interazione
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e la stretta collaborazione con alcuni Medici di struttura per la
gestione clinico terapeutica degli utenti affetti da Sars Covid 19
direttamente presso la struttura.

- Dal Natale 2020 a maggio 2021, ho avuto l'incarico della gestione
clinica della piu grande struttura (144 posti letto) accreditata, in
guanto colpita dall'infezione pandemica, al fine di trattare gli utenti
positivi al Covid 2 direttamente in struttura, evitando il ricovero
ospedaliero.

Tale attivita da maggio 2021 e stata ridotta per riprende le attivita
ospedaliere-ambulatoriali di competenza. Da giugno 2021 a
Settembre 2021 ho prestato servizio di assistenza Medica presso
Casa Alzheimer.

Frequento il master per il managment sanitario e innovazione
(Manager 4.0 in Sanita 2023\24) e-Campus

Ho frequentato il master “Modelli di gestione dei servizi territoriali”
maggio 2021 presso SDA Bocconi

Bologna
2006 - 2009

Diploma specialistico in Geriatria e Gerontologia medica

Alma mater studiorum

Titolo della tesi di specializzazione" Self-rated health deficits index
(SRHDI): sviluppo e applicazione di

un indice di percezione della salute come fattore prognostico di
mortalita in relazione alla fragilita in

una popolazione anziana". Relatore: Prof. Giovanni Ravaglia.
Tesi effettuata durante un periodo di 6 mesi ad Halifax (NS) Canada
presso la Dalhousie University, Prof. K.Rockwood.

Dati della tesi forniti della CHSABologna

1999 - Ott 2005

Laurea in Medicina e Chirurgia
Alma mater studiorum Bologna

Belluno
1994 - 1999

Maturita Tecnica come perito Elettronico e delle Telecomunicazioni
I.T.I.S. "Girolamo Segato"
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Camposampiero (PD)
Gen 2011 - Apr 2012

Dirigente Medico Geriatra a Tempo indeterminato

ASL Camposampiero

Ho svolto attivita di reparto presso la Geriatria Ospedaliera.
Nazionalita:

Bologna
Dic 2009 - Dic 2010

Medico Geriatra
RSA CP "Villa Serena"
Ho prestato servizio come Medico Geriatra

Bologna
Nov 2009 - Dic 2009

Dirigente Medico
Azienda universitaria Ospedaliera Sant'Orsola Malpighi
Dirigente Medico dellambulatorio prevenzione dell'infezione N1H1

Bologna
2005 - 2005

Medico sostituto

Ambulatorio privato e RSA

Attivita di sostituzione Medico generale presso lo studio privato e presso RSA Opera Pia Poveri
Vergognosi Madre Teresa di Calcutta

COMPETENZE PERSONALI u
Lavoro d'equipe
Risoluzione dei problemi
Gestione dei conflitti
CERTIFICATI E CORSI Da Aprile 2008 a Settembre 2008 esperienza presso la Dalhousie University Halifax, Nova Scotia,
Canada., ove ho svolto attivita di ricerca e ambulatoriale per lo studio del decadimento cognitivo e della
fragilita.

Diploma come dopplerista vascolare con il corso organizzato dalla SDIV-GIUV

DOCENZE:

Organizzo e svolgo la docenza di corsi di aggiornamento nell'ambito della mia specializzazione

allinterno della ASL di Imola, corsi rivolti ai Medici, agli infermieri e al personale delle residenze per

anziani.

Nel 2020 ho svolto la docenza di Anatomia - Fisiologia e Geriatria per i corsi regionali organizzati da

Agenfor per la formazione di Operatori socio sanitari.

2022 docenza presso CRA ASP Medicina per il corso organizzato da ASP sulla gestione del paziente agitato con disturbi
comportamentali.

Lingua madre ltaliano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
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ULTERIORI INFORMAZIONI
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Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
BUONO BUONO BUONO BUONO SUFFICIENTE
B1
BUONO OTTIMO BUONO BUONO SUFFICIENTE

= possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza all’estero e in
preparazione alle docenze

= partecipo con la Direzione allorganizzazione dei servizi territoriali per anziani

= buona autonomia nella gestione dei casi complessi di anziani fragili

= il mio hobby € la sartoria in particolare confezionino vestiti tipo cosplayer per i miei figli.
= Svolgo regolarmente attivita finisca e promuovo il benessere fisico e alimentare negli anziani.

B

= Anna Lucicesare, Ruth E. Hubbard, Nader Fallah, Paola Forti, Samuel D. Searle, Amold Mitnitski,

= Giovanni Ravaglia and Kenneth Rockwood Comparison of two frailty measures in the Conselice
Study of

= Brain Ageing Journal of Nutrition, Health and Aging. 2010;14(4):278-81.

= Anna Lucicesare, Ruth E. Hubbard, Samuel D. Searle and Kenneth Rockwood An index of self-
rated health deficits in relation to frailty and adverse outcomes in older adults Aging Clinical and

= Experimental Research. 2010 Jun;22(3):255-60. Epub 2009 Nov 17.

= Ravaglia G, Forti P, Montesi F, Lucicesare A, Pisacane N, Rietti E, Bianchin M, Dalmonte E, Mecocci
P Mild cognitive impairment: epidemiology and dementia risk in an elderly Italian population J Am
Geriatr Soc.

= 2008 Jan;56(1):51-8. Epub 2007 Nov 20.

= Ravaglia G, Forti P, Lucicesare A, Pisacane N, Rietti E, Petterson C Development of an easy
prognostic score for frailty outcomes in the elderly. Age and Aging 2008;37:1-6

= Ravaglia G; Forti P, Pisana ne N; Rietti E, Lucicesare A, Mariani E, Dalmonte E Depressive
symptoms and milcognitive impairment in an elderly Italian cohort Am J Geriatr Psychiatry. 2008
Oct;16(10):834-43.

= Ravaglia G, Forti P, Lucicesare A, Pisacane N, Rietti E, Mangialasche F, Cecchetti R, Patterson C,

= Mecocci P. Plasma tocopherols and risk of cognitive impairment in an elderly Italian cohort. Am J Clin
= Nutr. 2008 May;87(5):1306-13.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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