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Care famiglie,

il periodo che stiamo vivendo e senza precedenti.

Quello che accade ci disorienta, rimanda un vissuto di assenza di controllo e di
perdita di prospettiva a lungo termine.

L’isolamento a cui siamo costretti poi, ci priva della possibilita di trovare spazi
privati in cui distenderci e rilassarci.

Nel vostro specifico caso, in piu, si aggiunge fatica ad una situazione gia
complessa.

Cio che pero salta all’occhio € la forza con cui state reagendo e 'impegno che
mettete giorno dopo giorno nel mantenere una routine rassicurante per vostro/a
figlio/a e altresi formativa per quanto possibile.

Questa situazione di straordinario isolamento porta alla luce una condizione in
cui voi, come famiglie, potreste ritrovarvi nei mesi estivi o durante una malattia
prolungata e pertanto vi proponiamo di partecipare a una simpatica iniziativa che
puo anche potenziare le vostre abilita e costituire una occasione di crescita!
Come servizio quindi, in affiancamento alle consulenze che proseguono con le
nuove modalita smart, vi proponiamo un’attivita di respiro piu giocoso e
partecipato che ha il fine ultimo di offrirvi qualche spunto procedurale di
insegnamento, nella speranza che possa esservi utile anche il seguito.

Ad ogni famiglia verra assegnato un piccolo compito di gioco o di autonomia
che voi stessi dovrete insegnare a vostro figlio senza l'intermediazione di altri
operatori.

Non temete, le proposte saranno individualizzate e i compiti saranno tarati sulle
abilita del vostro bambino!

Ogni settimana riceverete un piccolo nuovo insegnamento da portare a termine
entro 7 giorni.

Utilizzando dei video poi, ci manderete i vostri successi.

Al termine dell’emergenza vi verra quindi assegnato un diploma di “tutor
durante le calamita”!

Sappiamo che questo e solo un gioco, ma potremmo considerarlo come un modo
per stare vicini, come un braccio teso fra famiglie e Servizio, un collegamento
sempre aperto fra noi e voi ed anche un modo per imparare a relazionarvi con il
vostro bambino anche in momenti cosi difficili.

Giocate con noi!
I'equipe del Centro Autismo AUSL Imola



