
INSTRUCTIONS POUR LE PRÉLÈVEMENT DE L'ÉCHANTILLON DE FECES POUR LA DÉTECTION DU SANG OCCULTE 

 

1. à la pharmacie, on vous a remis un kit composé d'un tube à essai 

et d'un sac en plas�que. 

Vérifiez que votre tube è avec date validè! La date est écrite 

sous l'image du sablier. 

Si le tube est expiré, ne l'u�lisez pas et demandez-en un autre. 

pharmacie. 

2. Vous devez d’abord prélever un échan�llon de fèces dans un 

récipient propre et sec (par exemple un plat en plas�que). 

Ouvrez le tube en prenant soin de ne pas renverser le 

contenu liquide. 

3. Introduisez le bâtonnet dans différentes par�es de l'échan�llon de 

fèces (3 à 4 points suffisent). 

Il suffit que le bâton devienne « sale » avec des ma�ères fécales. 

4. réinsérez le bâtonnet dans l'éprouve4e en prenant soin de ne pas 

salir l'extérieur. 

5. fermer le tube à essai en exerçant une légère pression sur le 

bouchon. 

Vérifiez que le tube est bien fermé. 

6. insérez le tube à essai dans le sachet approprié e 

conservez-le au réfrigérateur jusqu'à son retour, 

qui doit avoir lieu DANS LES 48 HEURES suivant la collecte des selles. 

NOUS VOUS RAPPELONS QUE: 

 - il n'est pas nécessaire de suivre un régime par�culier avant de collecter les selles/fèces. 

 - le prélèvement de selles/fèces ne doit pas être effectué pendant la période menstruelle. 

 - en cas de saignement visible au niveau du côlon, consultez votre médecin avant d'effectuer 

       l'examen. 

 - pour toute informa�on complémentaire, contacter le Centre de Dépistage/screening aux coordonnées 

indiquées sur la le4re de convoca�on. 

 

 

 


