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1. Nella pratica quotidiana , quando si indossano i guanti le mani devono essere

lavate

a. solo prima di indossarli

b. prima di indossarli e dopo averli indossati

C. solo se si & venuti a contatto con liquidi biologici

2. Il Sig. Bianchi, di 68 anni viene ricoverato in area medica per febbre ricorrente.
Bianchi gia da diversi anni é in cura con farmaci psicotropi. L’infermiere che prende
in carico il paziente deve valutare il rischio di caduta. Si forniscano le motivazioni e
quali fattori devono essere analizzati

a. Si deve analizzare il rischio di cadute perché ha 68 anni ed ¢ in cura con farmaci
psicotropi, su prescrizione medica, ed € opportuno posizionare le sponde del letto per
prevenire le eventuali cadute visto che il nuovo ambiente, in cui viene accolto il Paziente,
potrebbe disorientarlo

b. Si deve analizzare il rischio di cadute perché ha 68 anni ed & in cura con farmaci
psicotropi. L'infermiere esegue la valutazione dell’'ambiente in cui viene accolto il Paziente
e deve valutare fattori legati al Paziente stesso, quali, ad esempio, deficit della memoria,
eventuale incontinenza urinaria, precedenti cadute, paura di cadere

C. Non € importante analizzare il rischio cadute

3. che tipologia di campione di urina & necessario prelevare per determinare un
esame delle urine con strisce reagenti

a. campione casuale
b. campione sterile da catetere
g campione delle 24 ore

4. Nell’educazione ad un paziente in terapia con farmaci diuretici vanno fornite tutte
le seguenti indicazioni tranne una: quale

a. il farmaco va conservato in frigorifero

b. in presenza di caldo intenso, riconoscere precocemente i segni e i sintomi di
disidratazione

C. I diuretici possono causare disturbi dell’equilibrio elettrolitico ( per es,. crampi)

5. considerando i criteri generali per la gestione della terapia del dolore risulta

importante somministrare i farmaci

a. quando compare il dolore
b. solo se il dolore € insopportabile
C. prima che compaia il dolore
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6. Procedura:. Igiene e cura di colostomia a due pezzi. Indicare la corretta
sequenza della azioni
Utilizzare garze o manopole in TNT pulite, inumidirle con acqua e procedere con

movimenti circolari raccogliendo ed asportando le feci (1)
Preparare tutto il materiale occorrente e deporlo sul carrello (2)
Scoprire 'addome e disporre la traversa monouso assorbente al di sotto del

bacino (3)
Valutare la cute peristomale (4)

a. 2-3-4-1

b. 1-4-2-3

e. 4-2-1-3

7. Quali sono le fasi del processo assistenziale secondo il modello dell’attivita di
vita

a. Accertamento: raccolta di informazioni sul paziente rispetto alla situazione attuale

nello svolgimento delle attivita di vita. Individuazione dei problemi e delle loro motivazioni
sotto forma di diagnosi infermieristica, esame delle risorse esistenti

b. pianificazione e Valutazione: stabilire gli obiettivi da raggiungere, porre le scadenze
formulare piani d’azione, verificare i risultati del processo di assistenza e controllare che
tutte le fasi si siano svolte secondo le modalita previste

. tutte le precedenti

8. se ricompare il polso durante la rianimazione cardiopolmonare é corretto
a. valutare se la persone & cosciente

b valutare la presenza del respiro spontaneo

¢ valutare il cavo orale per la presenza di corpi estranei

9. quali sono le posizioni che é necessario fare assumere al paziente per
promuovere I’espansione polmonare, in quanto riducono la pressione esercitata
dall’addome sul diaframma per forza di gravita

a. posizione prona
b. posizione di Fowler o Semi Fowler
G. posizione supina

10. quale fra i seguenti dati, raccolti durante I’accertamento infermieristico, & un
dato oggettivo

a. il valore della pressione arteriosa & 140/80 mmHg

b. mi sento soffocare quando mi sdraio

C. ho un forte mal di testa la sera
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1. che tipologia di campione di urina é necessario prelevare per determinare un
esame delle urine con strisce reagenti

a. campione casuale
b. campione sterile da catetere
e. campione delle 24 ore

2. quali sono le posizioni che & necessario fare assumere al paziente per
promuovere I’espansione polmonare, in quanto riducono la pressione esercitata
dall’addome sul diaframma per forza di gravita

a. posizione prona
b. posizione di Fowler o Semi Fowler
6. posizione supina

3. Il Sig. Bianchi, di 68 anni viene ricoverato in area medica per febbre ricorrente.
Bianchi gia da diversi anni é in cura con farmaci psicotropi. L’'infermiere che prende
in carico il paziente deve valutare il rischio di caduta. Si forniscano le motivazioni e
quali fattori devono essere analizzati

a. Si deve analizzare il rischio di cadute perché ha 68 anni ed € in cura con farmaci
psicotropi, su prescrizione medica, ed € opportuno posizionare le sponde del letto per
prevenire le eventuali cadute visto che il nuovo ambiente, in cui viene accolto il Paziente,
potrebbe disorientarlo

b: Si deve analizzare il rischio di cadute perché ha 68 anni ed € in cura con farmaci
psicotropi. L'infermiere esegue la valutazione dell’ambiente in cui viene accolto il Paziente
e deve valutare fattori legati al Paziente stesso, quali, ad esempio, deficit della memoria,
eventuale incontinenza urinaria, precedenti cadute, paura di cadere

e, Non & importante analizzare il rischio cadute

4. considerando i criteri generali per la gestione della terapia del dolore risulta
importante somministrare i farmaci

a. quando compare il dolore
b. solo se il dolore € insopportabile
G prima che compaia il dolore

5. Nella pratica quotidiana , quando si indossano i guanti le mani devono essere

lavate

a. solo prima di indossarli

b. prima di indossarli e dopo averli indossati

e solo se si & venuti a contatto con liquidi biologici
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6. Nell’educazione ad un paziente in terapia con farmaci diuretici vanno fornite tutte
le seguenti indicazioni tranne una: quale

a. il farmaco va conservato in frigorifero

b. in presenza di caldo intenso, riconoscere precocemente i segni e i sintomi di
disidratazione

C. i diuretici possono causare disturbi dell’equilibrio elettrolitico ( per es,. crampi)

7. Procedura:. Igiene e cura di colostomia a due pezzi. Indicare la corretta
sequenza della azioni
Utilizzare garze o manopole in TNT pulite, inumidirle con acqua e procedere con

movimenti circolari raccogliendo ed asportando le feci (1)
Preparare tutto il materiale occorrente e deporlo sul carrello (2)
Scoprire 'addome e disporre la traversa monouso assorbente al di sotto del
bacino (3)
Valutare la cute peristomale 4)
a. 2-3-4-1

b. 1-4-2-3

B 4-2-1-3

8. se ricompare il polso durante la rianimazione cardiopolmonare é corretto
a. valutare se la persone & cosciente

b valutare la presenza del respiro spontaneo

e valutare il cavo orale per la presenza di corpi estranei

9. quale fra i seguenti dati, raccolti durante I’accertamento infermieristico, € un dato

oggettivo

a. il valore della pressione arteriosa € 140/80 mmHg
b. mi sento soffocare quando mi sdraio

c. ho un forte mal di testa la sera

10. Quali sono le fasi del processo assistenziale secondo il modello dell’attivita di

vita

a. Accertamento: raccolta di informazioni sul paziente rispetto alla situazione attuale
nello svolgimento delle attivita di vita. Individuazione dei problemi e delle loro motivazioni
sotto forma di diagnosi infermieristica, esame delle risorse esistenti

b. pianificazione e Valutazione: stabilire gli obiettivi da raggiungere, porre le scadenze,
formulare piani d’azione, verificare i risultati del processo di assistenza e controllare che
tutte le fasi si siano svolte secondo le modalita previste

C tutte le precedenti
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1. se ricompare il polso durante la rianimazione cardiopolmonare & corretto
a valutare se la persone & cosciente

b. valutare la presenza del respiro spontaneo

& valutare il cavo orale per la presenza di corpi estranei

2. considerando i criteri generali per la gestione della terapia del dolore risulta
importante somministrare i farmaci

a. quando compare il dolore
b. solo se il dolore € insopportabile
(o prima che compaia il dolore

3. quali sono le posizioni che é necessario fare assumere al paziente per
promuovere I'espansione polmonare, in quanto riducono la pressione esercitata
dall’addome sul diaframma per forza di gravita

a. posizione prona
b. posizione di Fowler o Semi Fowler
C. posizione supina

4. Nella pratica quotidiana , quando si indossano i guanti le mani devono essere

lavate

a. solo prima di indossarli

b. prima di indossarli e dopo averli indossati

c. solo se si € venuti a contatto con liquidi biologici

5. Quali sono le fasi del processo assistenziale secondo il modello dell’attivita di
vita

a. Accertamento: raccolta di informazioni sul paziente rispetto alla situazione attuale
nello svolgimento delle attivita di vita. Individuazione dei problemi e delle loro motivazioni
sotto forma di diagnosi infermieristica, esame delle risorse esistenti

b. pianificazione e Valutazione: stabilire gli obiettivi da raggiungere, porre le scadenze,
formulare piani d’azione, verificare i risultati del processo di assistenza e controllare che
tutte le fasi si siano svolte secondo le modalita previste

c tutte le precedenti

6. Nell’educazione ad un paziente in terapia con farmaci diuretici vanno fornite tutte
le seguenti indicazioni tranne una: quale

a. il farmaco va conservato in frigorifero

b. in presenza di caldo intenso, riconoscere precocemente i segni e i sintomi di
disidratazione

C. i diuretici possono causare disturbi dell’equilibrio elettrolitico ( per es,. crampi)
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7. che tipologia di campione di urina & necessario prelevare per determinare un
esame delle urine con strisce reagenti

a. campione casuale
b. campione sterile da catetere
C. campione delle 24 ore

8. Procedura:. Igiene e cura di colostomia a due pezzi. Indicare la corretta
sequenza della azioni
Utilizzare garze o manopole in TNT pulite, inumidirle con acqua e procedere con

movimenti circolari raccogliendo ed asportando le feci (1)
Preparare tutto il materiale occorrente e deporlo sul carrello (2)
Scoprire 'addome e disporre la traversa monouso assorbente al di sotto del
bacino (3)
Valutare la cute peristomale (4)
a. 2-3-4-1

b. 1-4-2-3

G 4-2-1-3

9. quale fra i seguenti dati, raccolti durante I’accertamento infermieristico, & un dato

oggettivo

a. il valore della pressione arteriosa & 140/80 mmHg
b. mi sento soffocare quando mi sdraio

C. ho un forte mal di testa la sera

10. Il Sig. Bianchi, di 68 anni viene ricoverato in area medica per febbre ricorrente.
Bianchi gia da diversi anni é in cura con farmaci psicotropi. L’infermiere che prende
in carico il paziente deve valutare il rischio di caduta. Si forniscano le motivazioni e
quali fattori devono essere analizzati

a. Si deve analizzare il rischio di cadute perché ha 68 anni ed & in cura con farmaci
psicotropi, su prescrizione medica, ed & opportuno posizionare le sponde del letto per
prevenire le eventuali cadute visto che il nuovo ambiente, in cui viene accolto il Paziente,
potrebbe disorientarlo

b. Si deve analizzare il rischio di cadute perché ha 68 anni ed & in cura con farmaci
psicotropi. L'infermiere esegue la valutazione del’ambiente in cui viene accolto il Paziente
e deve valutare fattori legati al Paziente stesso, quali, ad esempio, deficit della memoria,
eventuale incontinenza urinaria, precedenti cadute, paura di cadere

. Non & importante analizzare il rischio cadute
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