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1. | Quali sono i fattori che influiscono nella cura della propria persona e nell’igiene personale?

2. | Un paziente con problema di carenza di potassio (ipopotassiemia) quali manifestazioni cliniche
potrebbe presentare?

3. | Quali sono le responsabilita infermieristiche nella gestione dei farmaci stupefacenti in un reparto
di degenza.

4. | Quali segni si valutano per rilevare il dolore nelle persone che non sono in grado di verbalizzare
per deficit cognitivo.

5. | Quali interventi di educazione terapeutica possono essere pianificati dall’'infermiere a seguito
dell'identificazione di cause/fattori che hanno portato ad iperglicemia un paziente diabetico.

6. | Qual e la funzione di un piano di assistenza infermieristica? Cosa si intende per “pianificazione
degli interventi”?

7. | Assistenza infermieristica al paziente con ictus ischemico in fase acuta.

8. | Quali ‘complicanze sistemiche’ possono manifestarsi in un paziente a seguito dell'infusione di una
terapia endovenosa.

9. | Uninfermiere nell'accertamento del rischio di caduta di un assistito quali fattori di rischio
identifica?

10.| A cosa e attribuibile I'elevata frequenza di infezioni delle vie urinarie (IVU) ospedaliere?

11. | Assistenza infermieristica al paziente portatore di sonda gastrica percutanea (PEG). Obiettivo
della medicazione ed esecuzione.

12.| Quali interventi mette in atto I'Infermiere per migliorare il problema disfagia nel paziente con
ictus?

13.| Nella legge n. 42/1999 “Disposizioni in materia di professioni sanitarie” viene sostituito il termine

“professione sanitaria ausiliaria” con “professione sanitaria”. Secondo lei che tipo di impatto ha
avuto tale decisione sulle professioni sanitarie?
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14.

Quali sono le misure di prevenzione delle lesioni da pressione, che I'infermiere mette in atto,
nell’assistenza al paziente seduto in sedia o in carrozzina,

15.| Nell'assistenza ad un paziente afasico quali sono le strategie che si devono utilizzare per facilitare
la comunicazione.

16. | Importanza del lavoro in team multiprofessionale in ambito sanitario. Motivazioni.

17.| Come viene definita I'assistenza infermieristica nel Profilo Professionale o D.M. 739/ 19947 Ci
spieghi quali sono le funzioni dell’assistenza infermieristica indicate nel profilo.

18.| Nel codice deontologico delle Professioni Infermieristiche 2019 viene data particolare evidenza
agli aspetti che riguardano formazione e aggiornamento continuo; puo spiegare il significato di
tali aspetti?

19.| In un paziente affetto da scompenso cardiaco che presenta il seguente problema: intolleranza
all’attivita o astenia, quali sono gli interventi assistenziali messi in atto dall’'infermiere?

20.| Ruolo dell’infermiere nel decesso di un paziente in una Unita di Degenza.

21.| Quale posizione fare assumere ad un paziente affetto da infezione polmonare che riferisce
dispnea ai minimi sforzi, per migliorare gli scambi gassosi.

22.| La gestione della terapia € un processo complesso, quali sono gli ambiti in cui, I'infermiere, puo
incorrere in un rischio maggiore di errore e per quali motivi.

23.| Qual ¢ lo scopo principale dell’assistenza domiciliare?

24.| Nelllambito di un intervento di promozione della salute, quali sono i principali stili di vita che
vengono presi in considerazione.

25.| Il candidato esplichi i campi di applicazione della LEGGE GELLI

26.| Quali sono le misure di prevenzione delle lesioni da pressione che I'infermiere mette in atto
nell'assistenza ad un paziente allettato.

27.| Nella gestione dell’emergenza quali sono le principali valutazioni che I'infermiere deve

effettuare? (Algoritmo ABC)




28.

Nella gestione del dolore, la valutazione, rappresenta una fase importante. Quali sono le
dimensioni che occorre tenere in considerazione.

29. | A seguito di un infarto miocardico acuto o sindrome coronarica acuta & necessario mettere in
atto interventi di promozione della salute. Quali?

30.| Nella gestione dell’emergenza quali sono le tecniche di base per provvedere all’apertura delle vie
aeree e quali sono i principali presidi utilizzati?

31.| Quali sono i potenziali fattori di rischio che compromettono “la cura di sé” nelle persone che
vivono sole?

32.| Quali dati raccoglie I'Infermiere per identificare problemi di squilibrio idro-elettrolitico?

33.| Cosa prevede I'assistenza infermieristica ad un paziente che ha eseguito una biopsia polmonare?

34.| Nell’ambito dell’assistenza ad un paziente che presenta diarrea, quali sono gli interventi
assistenziali che mette in atto I'infermiere?

35. | L'infermiere riconosce i vari tipi di frattura ossea. Ne parli.

36. | Ruolo dell'infermiere nell'assistenza al paziente affetto da pneumotorace post traumatico.

37.| Nell'assistenza ad un paziente anziano, a rischio di disidratazione, viene monitorato il bilancio
idrico. Indicare le vie di eliminazione dei liquidi.

38.| Nell'ambito dell'assistenza ad un paziente ricoverato in area medica, durante la fase di
accertamento, I'infermiere rileva presenza di tosse associata a produzione di escreato ematico.
Quali potrebbero essere le cause?

39.| Ruolo dell'infermiere nell'assistenza al paziente affetto da polmonite. Obiettivi assistenziali e i
interventi infermieristici che si possono prevedere?

40. | Procedura di aspirazione delle secrezioni per via endotracheale in paziente portatore di

tracheostomia. Il candidato elenchi le azioni.




41.

Quali accorgimenti deve porre in atto l'infermiere nel posizionare sul fianco un paziente operato
di artroprotesi totale d’anca

42.| Nell'ambito dell'assistenza ad una paziente operata di mastectomia, quali sono i problemi
collaborativi e le complicanze che possono manifestarsi e quali gli interventi infermieristici messi
in atto per fronteggiarli?

43.| Quali elementi devono essere considerati per la valutazione del rischio di caduta e quali sono gli
strumenti che possono essere utilizzati?

44.| Siamo nell'ambito di un sistema di cure rivolita alla persona affetta da patologie croniche; qual &
uno degli obiettivi piu importanti da raggiungere?

45.| Assistenza infermieristica al paziente affetto da appendicopatia acuta. Si descrivano segni e
sintomi.

46.| Qual e lo scopo di un audit clinico?

47.| Il candidato esplichi la differenza tra PROCEDURE E PROTOCOLLI

48.| Quali sono gli interventi assistenziali che mette in atto un infermiere nei confronti di un paziente
sottoposto ad artrocentesi al ginocchio?

49.| Assistenza domiciliare integrata: definizione.

50. | Ferite chirurgiche: complicanze.

51.| Quali sono le attivita assistenziali di prevenzione dell'insorgenza di trombosi venosa profonda che
attua I'infermiere.

52.| Definizione di ascite, principali cause, sintomi e trattamento

53.| Quali sono gli obiettivi dell’assistenza infermieristica al paziente portatore di drenaggio toracico?

54.| Edema polmonare acuto, il candidato descriva la modalita di rilevazione dell’accertamento

infermieristico




55.| Il candidato descriva le differenze tra lavaggio delle mani:
sociale, antisettico e chirurgico.

56. | Rispetto alla prevenzione e al controllo delle infezioni legate all’assistenza, cosa si intende per
precauzioni standard?

57.| Il candidato esplichi I'art.32 della Costituzione Italiana

58. | Nell’'esecuzione di una puntura lombare ad un paziente collaborante, I'infermiere contribuisce
alla manovra e quale tipo di postura deve fare tenere alla persona? Quali sono i motivi di tale
postura?

59. | Quali sono le condizioni che richiedono come misura preventiva per le infezioni, l'isolamento?

60. | Individuare i principali segni e sintomi di un paziente con ictus in corso che deve prontamente
riconoscere un infermiere.

61. | Nella scelta di un sito per la venipuntura quali sono i fattori che devono essere considerati?

62.| Quali sono gli interventi di prevenzione che I'infermiere mette in atto in un paziente anziano
affetto da sindrome da allettamento con alterazione della sfera cognitiva, in cui si rileva un rischio
di Atelectasia polmonare.

63. | L'assistenza domiciliare integrata assicura alcune prestazioni alla persona presso il suo domicilio;
quali?

64.| Sisente parlare spesso di sedazione terminale, saprebbe spiegare di cosa si tratta?

65.| Come riconosce I'infermiere un malato in arresto cardio respiratorio?
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