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1. Durante la somministrazione di nutrizione enterale mediante Sondino Naso
Gastrico, I’eccessiva velocita o elevati volumi possono provocare

a. distensione e dolori addominali
b. Stipsi
C. Polmonite da aspirazione

2. 1l Sig. Bianchi, di 68 anni viene ricoverato in area medica per febbre ricorrente.
Bianchi gia da diversi anni é in cura con farmaci psicotropi. L’infermiere che prende
in carico il paziente deve valutare il rischio di caduta. Si forniscano le motivazioni e
quali fattori devono essere analizzati

a. Si deve analizzare il rischio di cadute perché ha 68 anni ed € in cura con farmaci
psicotropi, su prescrizione medica, ed € opportuno posizionare le sponde del letto per
prevenire le eventuali cadute visto che il nuovo ambiente, in cui viene accolto il Paziente,
potrebbe disorientarlo

b. Si deve analizzare il rischio di cadute perché ha 68 anni ed € in cura con farmaci
psicotropi. L'infermiere esegue la valutazione dell'ambiente in cui viene accolto il Paziente
e deve valutare fattori legati al Paziente stesso, quali, ad esempio, deficit della memoria,
eventuale incontinenza urinaria, precedenti cadute, paura di cadere

. Non & importante analizzare il rischio cadute

3. Tra le maschere per I'ossigeno terapia elencate, quale é da considerarsi un
sistema a basso flusso

a. maschera di Venturi
b. Occhialini Nasali
c. Maschera con reservoire

4. Le urine che si presentano di colore ambrato soni un segno di
a infezione delle vie urinarie con presenza di pus

b. presenza di globuli rossi o contaminazione da flusso mestruale
c presenza elevata di bilirubina

5. Procedura: Misurazione della gicemia tramite prelievo capillare. Indicare la
corretta sequenza della azioni

Eseguire il lavaggio sociale delle mani o frizionamento con antisettico (1)
Introdurre la striscia reattiva nello strumento di misurazione (2)
Posizionare in maniera comoda il paziente ed assicurarsi una buona illuminazione (3)
Pungere il polpastrello con movimenti perpendicolari 4)

a. 3-1-2-4 Q-

b. 2-1-4-3
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6. I'utilizzo delle scale per la misurazione del dolore é indicato per
a. la misurazione oggettiva del dolore

b la classificazione del tipo di dolore

¢ effettuare una diagnosi di natura del dolore

il drenaggio evacuativo ha lo scopo di
favorire la risalite dei fluidi biologici
svuotare all’esterno le raccolte liquide
evitare la formazione di raccolte di pus

O N

8. Come deve essere praticata la fototerapia in un neonato itterico

a. esponendo il bambino vestito alla luce di lampade fluorescenti a luce blu

b. esponendo il bambino nudo, con gli occhi protetti da una benda opaca, alla luce di
lampade a luce bianca

C. esponendo il bambino nudo, con gli occhi protetti da una benda opaca, alla luce di

lampade fluorescenti a luce blu e somministrandogli spesso dei liquidi

9. quali sono i segni ed i sintomi dell’infezione del sito chirurgico

a. dolore irradiato al perimetro della sutura, versamento ematico e trombosi
b disidratazione, sudorazione algida e ipotensione

c calore, rossore dolore e tumefazione

10. quando si introduce un Sondino Naso Gastrico in un paziente collaborante

a. si invita la persona a bere un bicchiere d’acqua ed a deglutire piu volte
b. non si deve far bere un bicchiere d’acqua all’assistito
C. si deve suggerire alla persona di non respirare al passaggio del sondino
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