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Quali sono le vie di trasmissione delle infezioni correlate all’assistenza? Faccia alcuni esempi.

2. | Segnie sintomi del diabete mellito tipo 1 (insulinodipendente) e del diabete tipo 2

3. | Per un paziente in arresto cardiaco quali sono le corrette azioni che un infermiere deve
intraprendere?

4. | Nell'igiene del cavo orale in un paziente incosciente, quali interventi mette in atto 'infermiere?

5. | Quali sono i segni e sintomi che potrebbe manifestare un paziente al quale si accerta un
problema di eccessivo volume di liquidi extracellulari?

6. | Un assistito affetto da SLA si alimenta tramite sonda enterale percutanea gastrostomica (PEG).
Quali interventi l'infermiere domiciliare attua nella gestione del device e nell’educazione
dell’assistito/caregiver?

7. | Cosa siintende per infezioni correlate all’assistenza?

8. | Durante la detersione della cute perilesionale dell’ulcera & importante porre I'attenzione alla
rimozione dello sporco.

Come procede l'infermiere per effettuare una corretta detersione?

9. | Nella legge n. 42/1999 “Disposizioni in materia di professioni sanitarie” viene sostituito il termine
“professione sanitaria ausiliaria” con “professione sanitaria”. Secondo lei che tipo di impatto ha
avuto tale decisione sulle professioni sanitarie?

10. | Quali principali scale di valutazione si utilizzano per rilevare I'intensita del dolore nell'adulto e nel
paziente pediatrico?

11.| Qualiisono i dati oggettivi e soggettivi che I'infermiere raccoglie in un paziente affetto da BPCO?

12.| Come si manifestano l'ipoglicemia e iperglicemia e quali sono le loro complicanze?

13.| Durante l'igiene, lI'infermiere insegna alla persona assistita la tecnica corretta per ligiene
perineale e genitale fornendo quali indicazioni

14.1 In un assistito che presenta compromissione della mobilita, quali sono gli interventi che

infermiere mette in atto?
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15.

Durante l'assistenza al paziente anziano allettato al domicilio quali indicazioni legate alla
prevenzione delle lesioni da pressione fornisce I'infermiere domiciliare?

16.| Qual & la differenza generale tra antisettico e disinfettante?

17.| Quando linfermiere effettua lo screening dello stato nutrizionale ai soggetti a rischio di
sviluppare ulcere da pressione o con ulcere da pressione gia presenti?

18.| Cosa s’intende per segreto professionale? E’ un obbligo giuridico?

19.| Nel nuovo codice deontologico delle Professioni Infermieristiche 2019 vengono definiti i valori
dell’infermiere, quali sono?

20.| Un assistito, a seguito di resezione del colon per patologia neoplastica, & portatore di stomia,
quali interventi I'infermiere pianifica per gestire lo stoma dopo I'intervento?

21.| Quali strategie comportamentali vengono eseguite e monitorate da parte dell’infermiere nei
confronti del paziente col problema di incontinenza urinaria?

22.| Il candidato elenchi le azioni per la rimozione del catetere vescicale a permanenza.

23.| Uinfermiere assiste un paziente con frattura di femore prossimale. Nell’osservazione come
appare l'arto fratturato?

24.| Ai fini della prevenzione del tumore della mammella, quali interventi di tipo
comunicativo/assistenziale puo attuare I'infermiere?

25.| Cosa si intende per evento sentinella?

26. | Quali sono le funzioni che caratterizzano il case — management infermieristico e in quali contesti
opera?

27.| Cosa si intende per prevenzione terziaria? Faccia degli esempi.

28.| Cosa significa “formazione permanente”? E’ obbligatoria per l'infermiere?

29.| Nell’ambito dell’assistenza ad un paziente portatore di apparecchio gessato ad un arto, quali
sono i segni e sintomi che I'infermiere deve monitorare al fine di prevenire danni alla funzionalita
neurovascolare?

30. | Come viene definito un prodotto per il lavaggio chirurgico delle mani e che funzione svolge?

31.| Cosa indica il concetto di “adesione/compliance” di un paziente?

32.| I mantenimento dellintegrita cutanea rientra nelle funzioni dell’infermiere. Nell’ambito

dell’assistenza ad un paziente che manifesta un rischio di sviluppare lesioni da compressione,
quali sono le attivita che vengono pianificate per raggiungere questo obiettivo?
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33.

Quali sono le principali complicanze relative alla nutrizione enterale che si possono verificare in
un paziente con ictus e le relative cause?

34.| In un assistito che riferisce angina pectoris quali sono gli interventi infermieristici da attuare?

35.| Assistenza infermieristica al paziente con shock settico.

36.| Negli assistiti affetti da BPCO quale presidio respiratorio & consigliato usare per somministrare
ossigenoterapia in sicurezza?

37.| Definizione e sintomatologia dell’addome acuto.

38.| Cosa siintende per sterilizzazione?

39. | Linfermiere fornisce informazioni al caregiver del paziente diabetico sulle pratiche necessarie per
la cura dei piedi ed eventuali complicanze. Indicare le principali informazioni.

40.| Quali dei principali segni e sintomi vengono accertati da parte dell’'infermiere in un assistito con
infarto miocardico acuto?

41.| Cosa siintende per “interventi infermieristici”? Il candidato esponga un esempio.

42.| Assistenza infermieristica al paziente in shock emorragico.

43.| In un assistito cosciente, che mostra segni di soffocamento da ostruzione da corpo estraneo, quali
interventi si applicano per liberare le vie aeree?

44.| Quali sono gli interventi assistenziali e le strategie piu efficaci per migliorare la compliance
terapeutica nelle persone anziane?

45.| In caso di vene varicose agli arti inferiori, quali raccomandazioni sono indicate?

46.| Nel Profilo Professionale dell'Infermiere (D.M. 739/1994) & previsto che linfermiere “per
I'espletamento delle funzioni si avvale, ove necessario, dell’opera del personale di supporto”.
Quali sono i criteri di attribuzione di tali funzioni?

47.| Quali sono le finalita del cateterismo vescicale? E quali sono i rischi nell’inserimento?

48. | Cosa s'intende per “valutazione di un intervento infermieristico”? Esponga un esempio.
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49.

Nell’assistenza ad un paziente affetto da malattia di Alzheimer quali interventi sono finalizzati per
promuovere il mantenimento di una buona funzionalita ed indipendenza dell’assistito?

50.| Assistenza Infermieristica ad un paziente che presenta occlusione intestinale.

51.| Riguardo la gestione delle lesioni da pressione, quali attivita possono essere attribuite all’OSS e
quale responsabilita & in capo all'infermiere?

52.| Cosa s’intende per “documentazione infermieristica” e quali sono i principali requisiti che deve
avere?

53.| Il codice deontologico delle Professioni Infermieristiche 2019 fa riferimento al rispetto della
persona e alla “non discriminazione”, spieghi il significato di tali valori.

54.| Durante I'accertamento delle vie aeree in un assistito degente in area medica, 'infermiere rileva
presenza di tosse associata a produzione di escreato ematico, quali potrebbero essere le cause?

55.| Quali sono i principali obiettivi assistenziali per un assistito affetto da polmonite e quali interventi
infermieristici si possono prevedere?

56.| Nel posizionare sul fianco un paziente operato di artroprotesi totale d’anca a cosa deve porre
attenzione lI'infermiere?

57.| Qual & uno degli obiettivi pil importanti da raggiungere da parte di un sistema di cure rivolto alla
persona affetta da patologia cronica?

58. | Descriva il quadro clinico caratteristico della appendicopatia acuta e I'assistenza infermieristica.

59. | Quali sono gli interventi assistenziali che mette in atto un infermiere nei confronti di un paziente
sottoposto ad artrocentesi al ginocchio?

60. | Quali sono le principali cause dell'insorgenza di trombosi venosa profonda post-operatoria e quali
attivita assistenziali di prevenzione attua l'infermiere?

61. | Sidescriva I'accertamento infermieristico in caso di edema polmonare acuto.

62.| A seguito di procedura di angioplastica percutanea coronarica, per infarto miocardico acuto, quali

valutazioni/monitoraggio deve effettuate I'infermiere per riconoscere le potenziali complicanze_

che possono manifestarsi?
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63.| Quali sono gli interventi infermieristici atti ad evitare le complicanze del cateterismo vescicale?
64.| Una misura per prevenire le infezioni & rappresentata dall'isolamento, ovvero la separazione

fisica di un paziente dagli altri. Quali sono le condizioni che richiedono questa misura preventiva?
65. | Quali fattori dovra considerare I'infermiere nella scelta di un sito per la venipuntura?
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