
CONSULTORIO 
FAMILIARE E Q U I P E  I N T E G R A T A  

G I N E C O L O G H E  O S T E T R I C H E  
P S I C O L O G H E  O S S



SPAZIO GIOVANI
14-19 ANNI

Accesso diretto, gratuito, SENZA RICETTA
Non è necessaria la presenza di un genitore/tutore.

 

 

 

 

 

 .

- A Imola lunedì e mercoledì 14-16
- A Castel San Pietro il mercoledì 14-16
- A Medicina il giovedì 14-15:30

Sono disponibili una ginecologa e un’ostetrica per colloquio contraccettivo e per la distribuzione dei contraccettivi gratuiti, 
una psicologa per una prima accoglienza.

Per le visite ginecologiche successive alla prima o con indicazioni diverse dalla contraccezione è necessaria la prescrizione 
su ricetta SSN e pagamento del ticket, qualora previsto.In questo caso la prenotazione è possibile anche a CUP, sul 
Fascicolo Saniatario o in Farmacia.

L’accoglienza è effettuata dall’ostetrica che rileva i bisogni della ragazza e la invia allo specialista di 
riferimento.



 TEMATICHE DI PERTINENZA PSICOLOGICA: 

 Disagio emotivo lieve/moderato (ansia, 
tristezza, apatia, difficoltà ad affrontare i 
compiti evolutivi della crescita);

 Disforia di genere;
 Disagio relazionale (con coetanei, con i 

genitori, nelle relazioni di coppia);
 Sostegno in situazioni di lutto o separazione 

conflittuale dei genitori;
Porta d’accesso, non di  presa in carico, per: 

DCA e ritiro sociale.

SPAZIO GIOVANI
14-19 ANNI

Per eventuali dubbi sull’appropriatezza dell’invio contattare la 
dottoressa Anna Strazzari: 0542604193, 
a.strazzari@ausl.imola.bo.it.



SPAZIO GIOVANI ADULTI
20-26 ANNI
 Per contraccezione 

 Accesso su appuntamento presso il Consultorio Familiare SENZA RICETTA .
 Consultorio Imola PRENOTAZIONI: 
 Telefoniche 0542 604190    dal LUN-VEN 8,00-9,00 e 12,00-13,30

 Accesso diretto                  dal LUN-VEN 9,00-10,00

Verrà eseguito un colloquio contraccettivo da una ginecologa e/o da un’ostetrica, 
verranno consegnati gratuitamente eventuali contraccettivi.

Le pazienti verranno visitate solo se utile al fine della prescrizione contraccettiva.

 E’ possibile richiedere una visita ginecologica con esenzione P97 per le ragazze fino 
a 26 anni.



INTERRUZIONE VOLONTARIA 
DI GRAVIDANZA

La paziente che vuole eseguire una Interruzione Volontaria di Gravidanza può, SENZA 
RICETTA contattare il Consultorio Familiare:

Telefono 0542 604190        dal LUN-VEN 8:00-9:00 e 12:00-13:30
Accesso diretto                  dal LUN-VEN 9:00-10:00

Si raccomanda di non inviare le pazienti al CUP per la prenotazione al fine di non 
posticipare la presa in carico.

Viene fissata a breve una visita specifica per IVG con la ginecologa durante la quale verrà eseguita 
anche ecografia di datazione  (7-10 giorni). 
  
Verrà proposto un colloquio con la psicologa per consulenza ed eventuale presa in carico. 
L’AUSL Imola offre la possibilità di interrompere la gravidanza sia con metodo farmacologico 
che chirurgico mediante un percorso concordato tra Ospedale e Territorio sia per minorenni 
che maggiorenni.



DONNE IN GRAVIDANZA
 Una donna in gravidanza può direttamente contattare il Consultorio Familiare nelle 
fasce orarie stabilite SENZA RICETTA e verrà presa in carico dalle ostetriche e 
successivamente dalla ginecologa. 

Consultorio Imola PRENOTAZIONI: 
Telefoniche 0542 604190    dal LUN-VEN 8,00-9,00 e 12,00-13,30
Accesso diretto                  dal LUN-VEN 9,00-10,00
 

 - Accompagnamento ostetrico nelle gravidanze fisiologiche
 - Screening per disturbi emozionali in gravidanza
 - Visite ed ecografie ostetriche
 - Presa in carico psicologica
 - Corsi di accompagnamento alla nascita
 - Corsi per neo-genitori

Si raccomanda di non inviare le pazienti al CUP per la prenotazione al fine di non posticipare la presa 
in carico.



L’Ausl Imola ha concordato un percorso che accompagna la donna in gravidanza dal 
concepimento al postparto e che coinvolge numerosi attori Territoriali e Ospedalieri. 
Tutte le gravidanze sono accolte e seguite da ostetrica o ginecologa nelle sedi 
consultoriali fino alla presa in carico ospedaliera alla 37-38 settimana compiuta.

Nella nostra AUSL l’ambulatorio GAR e l’ambulatorio ecografie di secondo livello 
dell’Ospedale seguono le gravidanze ad alto rischio secondo un protocollo concordato 
con il Territorio.  

PERCORSO NASCITA



CERTIFICATI IN GRAVIDANZA
 La ginecologa può eseguire:

1. CERTIFICATO DI GRAVIDANZA TELEMATICO INPS

2. CERTIFICATO DI FLESSIBILITA’ PER 8^ MESE - 9^ MESE

3. CERTIFICATO DI GRAVIDANZA A RISCHIO

4. CERTIFICATO PER GRAVIDE PALESTRA/PISCINA 

La paziente può prenotare un certificato in gravidanza al Consultorio Familiare:

- telefonando al numero  0542 604190 dal lun. al ven. dalle 8,00 alle 9,00 e dalle 
12,00 alle 13,30 

- accesso diretto ad Imola dal lun. al ven. dalle 9,00 alle 10,00 



 TEMATICHE DI PERTINENZA PSICOLOGICA:

 Donne vittime di violenza di genere;
 Autori di violenza di genere;
 Difficoltà relazionali di coppia e progetti familiari in tutte 

le fasi di vita;
 Difficoltà nella sfera sessuale;
 Disagio emotivo in gravidanza e puerperio;
 Sostegno in situazioni di gravidanze a rischio (diagnosi 

fetale o neonatale infausta, pluriabortività);
 Sostegno alla genitorialità in tutte le fasi di vita;
 Spazio donne immigrate: gravidanza e puerperio con 

mediatrice;
 Colloqui per IVG;
 Disforia di genere;
 Menopausa.

CONSULTORIO



RICORDIAMO CHE…
 Qualsiasi donna desideri effettuare una prima visita ginecologica (una all’anno) può prenotarla 
autonomamente pagando il TICKET e SENZA RICETTA tramite Fascicolo Sanitario Elettronico o CUP o 
Farmacia. 

 Se la paziente possiede delle esenzioni sarà sempre necessario avere una ricetta medica per non pagare la 
prestazione.
 
Il Consultorio Familiare non esegue visite ginecologiche urgenti e/o sollecite, ma solo visite programmate.

Per controlli ginecologici di routine è sufficiente una richiesta di visita ginecologica.
Si consiglia la richiesta di ecografia trans-vaginale in condizioni specifiche: follow-up di patologie ginecologiche 
note, approfondimenti per esami diagnostici radiologici già eseguiti o in pazienti oncologiche.

Si può chiedere un’ecografia trans-vaginale per tutte le pazienti, eccetto quelle virgo per le quali si consiglia di 
richiedere un’ecografia ginecologica che verrà eseguita per via trans-addominale a vescica piena. 

N.B. Ricordiamo che da linee guida non e necessario eseguire controlli ginecologici annuali.



GRAZIE
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