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Salute & Benessere

7 ottobre 2023, dalle 9 alle 18 ¢ Giardini Margherita, Bologna
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N° STAND

INFOPOINT

CORRI CON NOI (2 CAMMINATE)

STAND REGIONE: AUSL DI IMOLA, ROMAGNA, MODENA (Centro Regionale
antidoping), REGGIO EMILIA (luoghi di prevenzione LilT)

AMBIENTE E SALUTE - PROTEZIONE E SICUREZZA SUL LAVORO

ATTIVITA MOTORIA

CENTRO NATURA

Hatha yoga, yoga per mamme, pilates, danza mediorientale, judo, acroyoga
ENDAS E-R

Dimostrazioni di yoga e nordic walking

CENTRO YOGA OM

ACCADEMIA ITALIANA SHIATSU DO

Trattamenti shiatsu

ONCONAUTI
Yoga - meditazione

Ql GONG

BIODANZA
Dimostrazione pratica di Biodanza

ONE20ONE

Ginnastica dolce over 60

BUDOKAN INSTITUTE

Yoga e difesa personale, dimostrazioni e allenamenti di judo
ENECTA FREE FITNESS

Ginnastica dolce e fitnes

RIEDUCAZIONE SPORTIVA

Yoga, pilates, trattamenti del posturologo e consulenze nutrizionali
UISP

Balli di gruppo

Csli

Giochi per bambini e bambine

AUSER BORGO PANIGALE

Punto informativo

GINNASTICA DOLCE PONTEVECCHIO
Ginnastica dolce, Tone Up

MEDICINA SPORTIVA

Misurazione dei parametri vitali, colloqui

FIPAV (FEDERAZIONE ITALIANA PALLA VOLO)
Esibizione sul prato

COMITATO ITALIANO PARALIMPICO

Attivita dedicate a persone con disabilita

AICS

Ginnastica dolce per over 65 e ginnastica posturale
ARCIERI DEL RENO

Dimostrazioni e prove di tiro con l'arco
FLASHMOB ALLATTAMENTO

COUNTRY RIDE BOLOGNA (Balli Country) ¢ GRD DI BOLOGNA (balli di gruppo -
Boogie Woogie) e DUENDE CENTRO STUDI DANZA (Tessuti aerei e giochi col fuoco
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CUORE

AB CARDIO
Punto informativo, meeting e dimostrazioni

CENTRI ANTI FUMO - AUSL BOLOGNA
ALIBERF Punto informativo e raccolta cicche di sigaretta

CRIBO GRUPPO AHA/BLS
Esercitazioni massaggio cardiaco

PREVENZIONE E CURA

ARIAE
Punto informativo e presidio medico (HAPPY FEGATO)

SISM MEDICINA DI COMUNITA
OPI BOLOGNA E TSRM
Punto informativo, rilevazioni glicemia e laboratori

GRUPPI AMA
Punto informativo

MALIPPO
Letture

ASSCOOP
Giochi di gruppo

CENTRI DISTURBI COGNITIVI E DEMENZE AZIENDA USL DI BOLOGNA

ASSOCIAZIONI DI RICERCA E CURA DELLE DEMENZE

NON PERDIAMO LA TESTA

ASPHI

GIOVANI NEL TEMPO

OLITANGO

ARAD
Attivita di tangoterapia e canto, test, letture, giochi da tavolo per mantenere la mente
attiva

ASSOCIAZIONI DI RICERCA E CURA DELLE DEMENZE
NUOVO TEATRO PARTENOPEO
CANTIERI METICCI

Test, spettacoli teatrali

27

OFFICINA TRASFORMAZIONE
Yoga e metodo feldenkrais

28

DIABETICI INSIEME BOLOGNA
Punto informativo

38

AMBLIOPIA OCULISTICA
Valutazione dell'acuita visiva e valutazione dello stato sensoriale del bambino di eta
compresa tra 3 e 10 anni

40

FISIOTERAPISTI
Lombalgia e mal di schiena

a1

SCREENING
Punto informativo e distribuzione di kit

42

MASSAGGIO PERINEALE PRENATALE - OSTETRICIA OSPEDALE MAGGIORE
ASS. PEDIATRICA
Punto informativo

43

PROFILASSI MALATTIE INFETTIVE
Consulenza vaccinale e proposta vaccinazioni popolazione adulta (25enni e 65enni)

CAMPER




SICUREZZA

POLIZIA LOCALE
Percorso di educazione stradale protetto con utilizzo di biciclette e caschi

SICUREZZA STRADALE E DOMESTICA AUSL DI BOLOGNA
Punto informativo e attivita per bambini

ALIMENTAZIONE

ISTITUTO ALBERGHIERO VERONELLI
Preparazione cibi salutari e spiegazioni sui benefici per la salute

NUTRIZIONE E CHIRURGIA BARIATRICA
Test di screening e valutazione dello stato nutrizionale

COOP ALLEANZA 3.0
Laboratori sul tema dell'alimentazione e i sani stili di vita

ALIMENTAZIONE IMPRONTE
Colloqui di sensibilizzazione e colloqui nutrizionali mirati per la popolazione a rischio

VETERINARIA B E IGIENE ALIMENTI
Punto informativo

AMBIENTE CLIMA

AGRIVERDE
Spazio espositivo, composizioni floreali e prodotti agricoli

VETERINARI
Punto informativo

FUORI LE ZAMPE
Cani del canile in adozione

MUOVI IL TRENO
Camminata

COMUNITA

IFEC
Passaporto per la salute

CARCERE DOZZA
Stand informativo e attivita interattive

ADMENTA ITALIA LLOYDS FARMACIA
“The health Pod": piattaforma fisico-digitale per la gestione del benessere

FEDERFARMA
Dimostrazione utilizzo defibrillatori

AVIS
Punto informativo

ACLI
Laboratori ludico-motori e prove pratiche di discipline sportive

SERVIZIO CIVILE
Punto informativo

KOMEN BOLOGNA
Punto informativo

CRI
Manovre salvavita, trucca bimbi, attivita delle unita cinofile di Croce Rossa da aiuto
ricerca e soccorso, attivita di clownerie

COMUNE DI BOLOGNA
Punto informativo sulle attivita per i giovani under 35 e sul gioco d'azzardo patologico
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