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La cittadinanza e invitata



RAZIONALE

| Medici di Medicina Generale (Assistenza Primaria -
AP) assistono tutti i cittadini (per circa 3 generazioni in
ogni famiglia in seguito alla relativa scelta del MMG)
tutti i giorni dalle ore 8 alle 20 in maniera organizzata e
adattata al territorio (Medicina in Rete, Medicina in
Gruppo e/o singoli); decodifica i bisogni e si occupa di
problemi spesso ancora privi di precisa nosografia in
Studio e a domicilio. L'approccio € da sempre olistico
con una attenzione particolare al contesto socio sanita-
rio. La continuita delle cure permette una prevenzione
primaria e secondaria; negli ultimi anni i medici di MG
si sono impegnati nel passare dalla “medicina
d'attesa” alla "medicina di iniziativa” con il sostegno
della cartella clinica informatizzata. Il Medico di Medi-
cina Generale (MMG) effettua il Councelling ove possi-
bile e prova a risolvere i problemi sanitari del paziente
e della sua famiglia in maniera completa in breve
tempo . | Medici della Continuita Assistenziale (MCA] ,
spesso futuri MMG, continuano a rispondere ai bisogni
dei cittadini (anche se organizzati diversamente) dalle
ore 20 alle 8 con limportante obiettivo di dare una
prima risposta qualificata in attesa del MMG curante
che, in mattinata, puo rivalutare il paziente per la sua
patologia acuta presentata. | Medici (insieme ad altre
professionisti della salute] hanno dato la massima
disponibilita ad essere coinvolti nell'educazione sanita-
ria e terapeutica sia singolarmente sia aderendo a
progetti territoriali con gruppi selezionati di pazienti
affetti da una o pit malattie croniche. Il paziente grave
e complesso ha comunque a disposizione un Ospedale
nel territorio che risponde ai suoi bisogni con accerta-
menti di 11° e llI° livello anche in Rete con altri Ospedali.
Lincontro odierno, che intende essere periodico, &
diretto alla popolazione e si pone l'obiettivo di fare una
esposizione aggiornata dell’'evoluzione del ruolo del
Medico di Assistenza Primaria rivolto sempre
all'ascolto e all'intercettazione dei bisogni del paziente.
Questo approccio serve ad aiutare il Medico di Assi-
stenza Primaria a migliorare tutti i percorsi diagnostici
e terapeutici dei pazienti e dei loro familiari.
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