
Codice progetto e nome   3.9 ALIMENTAZIONE ANZIANO 

Referente Dr.ssa  Morsiani Angela  

Attori coinvolti AUSL: SIAN; COMPONENTI COMMISSIONE 564 (Pizzoli Andrea, Morsiani Angela, Cristina Bortolotti) 
Responsabile area non autosufficienza, DCP, UOC Geriatria) 
 
Esterni : Titolari di strutture socio assistenziali per anziani e disabili pubbliche e private; titolari di centri di 
produzione pasti, Medici e Responsabili Sanitari operanti in CRA, Comitato Consultivo misto Circondariale 
SS . 
 

Attività principali  1. Partecipazione al gruppo regionale  “Nutrizione “per la definizione delle linee guida. 

2. Formazione dei titolari e dei responsabili sanitari della CRA. 

3. Valutazione dei menu e delle tabelle dietetiche. 

4. Formazione addetti alla somministrazione  

Risorse previste (personale, 
attrezzature,....) 

 Dietista , stampa materiale informativo e formativo 

Rischi o vincoli locali e loro 
gestione 

Vedi scheda regionale 

È prevista una valutazione della equità? 

 
Sì ___             No_X_ 

 
Note 



Cronogramma delle azioni/attività principali previste 
 

 2016 2017 2018 

Attività principali I II III IV I II III IV I II III IV 

1 Partecipazione al gruppo Regionale nutrizione x x x x         

2 Valutazione menu'     x x x x x x x x 

3 Formazione addetti preparazione pasti        x x x x x 

 4  Monitoraggio        x    x 

 
 
Elenco indicatori (evidenziare l’indicatore sentinella) 

 

Indicatori di processo  Formula 
Valore di 
partenza 
(baseline) 

2016 2017 2018 

    

    

% operatori addetti alla preparazione dei pasti 
formati 

Numero di operatori 
formati 

/numero di operatori x 
100 

 0% 50% 70% 

% di pareri emessi a seguito della valutazione 
del menù 

Numero pareri rilasciati/ 
numero strutture x 100 

 0% 30% 40% 
    

 


