Drt. Massimo Atcella

Psicologo Psicoterapeuta

FORMATO
EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo
Telefono

Professione

E-mail

ESPERIENZA LAVORATIVA

In corso
Maggio 2012 — in corso

Aprile 2012 —in corso

Gennaio 2010 — marzo 2011

Settembre 2004 — ad oggi

Febbraio 2008 — ad oggi

Gennaio 2009 - ad oggi

Gennaio 2008 — dicembre 2008

Settembre 2009 — settembre 2010
Febbraio 2008 —a Dicembre 2008

Ottobre 2007 — dicembre 2007

Settembre 2007 — settembre2008
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ARCELLA, MASSIMO

Psicologo Psicoterapeuta

Attivita di Libera Professione come Psicologo Psicoterapeuta

Docente Universita Aperta Cento - Corso I'alimentazione nella societa che cambia clo
Comune di Cento (Ferrara)

Formatore Corso per Operatori Sanitari Gestire lo stress e le emozioni con tecniche
corporee - Casa di Accoglienza Beata Vergine delle Grazie s.c.r.l. Onlus

Contratto collaborazione libero professionale A.U.S.L. di Ferrara c/o “Centro
D.C.A.Disturbi Comportamento Alimentare”.

Psicologo Psicoterapeuta — colloqui di psicodiagnosi e terapia

U.0O.C. Psicologia Clinica Ospedaliera Ospedale Bellaria — Maggiore in collaborazione
con la U.O.C. Dietologia e Nutrizione Clinica Ospedale Bellaria - Maggiore
Elaborazione dati e gestione programmi software Scale di Valutazione e
psicodiagnostiche per assesment Clinico

- MMPI2

- EDI2

- TAS20

- P.OMS.

- MB.. :

Collaborazione Gruppi “Cambia il Comportamento” pazienti B.E.D. n.a.s. con U.O.C.
Dietologia e Nutrizione Clinica Ospedale Maggiore

Formatore Corso per Operatori Sanitari “Riconoscere e prevenire il burn-out e gestire
lo stress"per progetto Alzheimer regione Emilia Romagna c/o Casa di Accoglienza
Beata Vergine delle Grazie s.c.r.l. Onlus..

Come docente Corso per operatori “Il benessere individuale per il miglioramento del
benessere organizzativo * somministrazione Scala valutazione P.O.M.S

Psicologo Tutor - Master di | Livello “Modello Mente — Corpo in Oncologia”

Ospedale Bellaria - Bologna

Affiancamento - Valutazione Dietologi in pazienti oncologici con traumi / neoplasie
capo-collo per valutazione psicologica

Formatore Corso per Operatori Sanitari “ Miglioramento delle Relazioni e della
Comunicazione nei gruppi di lavoro” per progetto Alzheimer Emilia Romagna

c/o Casa di Accoglienza Beata Vergine delle Grazie s.c.r.l. Onlus

Frequenza Volontaria come Psicologo presso

C.S.M. "Tiarini"di Bologna come Psicologo Specializzando

- Colloqui psicologici e supportivi

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi della normativa vigente, D.Lgs.
n.196/2003
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Psicologo Psicoteraneuta

Gennaio 2006 - dicembre 2006
Aprile2006 — dicembre2006

Marzo 2005 — dicembre 2007

Marzo 2005 — dicembre 2007

Febbraio 2000 - Dicembre 2000

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Luglio 2009
Giugno 2009

Febbraio 2005 — Giugno 2005
Aprile 2004 - Giugno 2004
Febbraio 2004 — Maggio 2004
Settembre - Dicembre 2002

Febbraio 2002
Febbraio 2000

PARTECIPAZIONE CONVEGNI

Come relatore
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- Supervisioni di gruppo

Collaborazione per Valutazione psicologica con Dietisti e Dietologi dell’ U.O.
Dietologia Bellaria — Maggiore

Collaborazione con A.U.S.L. di Bologna per Progetto “Benessere
Organizzativo’miglioramento e gestione del burn-out negli operatori Sanitari
Collaborazione per Gruppo con Pazienti B.E.D./D.A.l.

- Osservazione

- Somministrazione test (E.D.l.2, MMPI2, T.A.S. 20 ecc)

- Valutazioni d'equipe

Psicologo tutor Gruppi “ Armoniosamente “ - affiancamento pazienti mastectomizzate ,
somministrazione scale di valutazione Zung Ansia/depressione — CBA (Stai-X) - P.0.M.S.
Collaborazione per I'organizzazione di Seminari riguardanti la psicologia, fitofarmacologia ,
psicofarmacologia - Associazione per lo studio della psicologia e neuroscienze * Gian Mario
Balzarini “ Sez. Neuroscienza Forli

Iscrizione Ordine Emilia Romagna sez. Psicoterapeduti

Specializzato c/o Scuola di Specializzazione in Psicoterapia S.M.I.P.I - Societa Medica Italiana
di Psicoterapia e Ipnosi - dir. Dr. Arone Di Bertolino

Corso Avanzato Il Modello Olistico in Psicologia e Psicoterapia tenuto dall A.U.S.L Bologna
(Accreditamento E.C.M)

Corso Il Modello Olistico in Psicologia e Psicoterapia tenuto dall A.U.S.L Bologna
(Accreditamento E.C.M)

Corso di Sensibilizzazione in Psicologia Ospedaliera tenuto dall A.U.S.L Bologna
(Accreditamento E.C.M)

Corso Psicofarmacologia per Psicologi. Fondamenti e Classificazione Psicofarmaci per
uso Psichiatrico. c/o “ Gian Mario Balzarini * Sez. Neuroscienza Forli — Dott. Tadolini - Forli
Iscrizione Ordine Degli Psicologi

Laurea ordinamento previgente in Psicologia ad indirizzo Sperimentale presso la Facolta di
Psicologia dell'Universita degli Studi di Bologna

Tesi in Psicologia della personalita: relatore Gianni Brighetti

Convegno Internazionale Emozioni, Malattia e Benessere - |l modello mente-corpo-spirito in
sanita e I'esperienza del Mind-Body Institute della Harvard Medical School — Bologna
22/23.5.2006

Convegno Psicoterapie non convenzionali e tecniche olistiche - Istituto di Psicologia e
Psicoterapia Interattivo-Cognitiva - Padova 27.10.2005

Convegno La Guarigione , la cura, la mente - Ospedale Bellaria Bologna 27.10 2004
Convegno La ricerca neurobiologica presentata agli psicologi - Associazione per lo studio
della psicologia e neuroscienze “ Gian Mario Balzarini “ Sez. Neuroscienza Forli 05.06.2002

Ristorando 2008 - |l servizio di ristorazione nelle strutture per anziani : criticita e prospettive -
“Riflessioni sul significato del cibo” .Milano 25-25.9.2008
Approccio integrato verso la persona obesa: cibo per il corpo, cibo per la mente. , XIV
CONGRESSO Societa Italiana Pedagogia Medica - “IMMAGINI, PAROLE E CURA - Modelli e
metodi per un'educazione alla complessita nelle cure.”; Arcella Massimo, Vicinelli Licia (poster e
atti rivista TUTOR )22-23.02.2008
AUDIT clinico “ Alla fine della strada” Relatore per progetto sulla Valutazione dell'Etica in
Anestesia e Rianimazione. Arcella Massimo, Bosi Chiara, Ruiba Sara. Ospedale Maggiore
dicembre 19- 2006

Viil Congresso Nazionale Societa Italiana di Psicologia della Salute con un contributo
(poster) dal titolo Promuovere il benessere con le tecniche olistiche Anita Pellicciotta, Maria
Cristina Colistro, Massimo Arcella — Cesena 28-30.9.2006

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi della normativa vigente, D.Lgs.
n.196/2003



Dr. Massimo Atrcella

Psicologo Psicoterapeuta

Madre Lingua italiano
ALTRE LINGUE Inglese , Francese
PATENTE O PATENTI Patente B — automunito e Ciclomunito

COMPETENZE INFORMATICHE Ambiente Windows
Windows 9X, 2000, XP, Vista
Internet, Posta elettronica, Excel, Word, Power Point, Access

Bologna maggio ‘11 Dr. Massimo Arcella
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