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Derides Pais,

As n/mti/ag(?es genitats /émininas sac uma Im‘a’tica anliga, nac
K;}'l,tsti/{cac/a, nem Inrevista, per nenhuma re[igi&o e condenada em muites
Pgnﬂses do mundb. |

Estas prdticas prevecam .so/ri;fnentos atrezes e lraumas i;/“;'“e]aardveis na
vida c/j uem as SO/T&

& bom saber que C/uancla uma mparlga ¢ sulmetida a uma muti/agdo,
sua saide pode so/rer as mats gmveé conse(/iléncia& e os Ivais estac
sujeitos a penas muile severas, em nesse Fal's, e também nos cutros
Pq\;f,se,s eurepeus. | | |

Cecés Imn'.s /)reci.sam saber que nac existev nenhuwma oéir*igag&o,
neceszs‘i(/ac[e, uti/ic/ade ou tr‘antagen/z em su/ﬁneter as suas /z[/ms a esta
prdtica, que também ¢ [Jlmic[a | per lei. (9 mative Pe/o 7ua/ muilas
Ivopu/agﬁes ainda a exercem néc estd claro,

5up€e~se que essas olvufagﬁes respeitem ceqamente uma tmdig&o
milenar sem, contucft, exp[i'car—se a mativagac. 7

A prépria crigem advém da época dos /arao’s eqipcios. Desde entao
(/i/iu/zc{iuﬂ?e em muites paz’ses a/ricanos, com modalidades (li/erentes de
regi&o para regi&o. Estames convictos que a melhor maneiijq para
realizar o Proéesso de integrag&o dos estra;flgeiros que escolheram viver
em nesse Inais éc c/ia'/ogo ea compm‘ag&o.



%r st tamgém é olportuno exlpficar, através c/este /oflteto, 7ue existem
valores que a Ytdlia e a comunidade internacional consideram
invio[dveis, entre e[es, o direite & integric[ac[e /l'sica e psz’quica das
pessoas.
@omPreenc{emos que Inocle ser c{i/l'ci/ agstermse c{e um costume lac antigo,
mas estamas certes de que veces sac ¢s lvrimeiros a preccupar-se cam a
saiide e a /e[lcm’ade das suas /z//zas, que cerrem ¢ risce de "serem
.sugmetic{as, contra a vontacle, a um ritua[ 7ue as marcard Ivam .semlwe,
ne cerpe e na alma.
Suas /i[/tas viverdc em um neve mi[énio, e vwerac na y(lta'/ia, come

. -~ . . G749 . s .
cidadas italianas. Cames a/uc{a~/a5 a ter esperanga e . SCrTir.
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AS MOTIVACOES ATUAIS QUE APOIAM TAL PRATICA SAO
IRRACIONAIS

No curso dos séculos, muitas e variadas motiva¢des, algumas em
contradicdo entre si, perpetuaram-se para justificar as mutilacoes
genitais femininas. Essas motiva¢des diferem, ligeiramente, entre os
diferentes povos e as diferentes areas geograficas, mas todas,
indistintamente, sdo baseadas em crencas religiosas ou supersticoes,
em tradicdes e tabus.

As razdes mais freqlientemente alegadas sao as sequintes:

1.E uma pratica religosa.

Nem o Alcorao, nem a Biblia ou o Evangelho prescrevem as
mutilacées genitais femininas. Entre as diversas religioes sao
sempre mais numerosas as vozes que se levantam com veeméncia
para restabelecer que estas praticas sao alheias a fé.

2. Perpetua as tradicdes.

As tradicoes estao sujeitas a continuas adaptacgoes a evolugao social
e historica das comunidades. Isto vale também para as mutilacoes
genitais femininas. Abandona-las nao significa trair a propria




cultura, mas sim estabelecer um laco baseado em novos valores,
como os direitos humanos, a dignidade e a liberdade de escolha das
mulheres.

3. E um importante ritual de iniciaco.

A funcao de ritual de passagem esta desaparecendo em toda a
parte. Festas e ceriménias nao cruentas garantem com serenidade o
reconhecimento social da passagem para a idade adulta.

4. E higiénica.

E exatamente o contrario, ja que pode causar um grande numero de
infeccoes genitais e urinarias. Para manter a higiene é suficiente
lavar-se regularmente.

5. E estética.
A idéia de uma vulva plana (de boneca) é um conceito tradicional,
mas que nao encontra nenhum paralelo na realidade.

6. A infibulacdo é indispensavel para preservar a virgindade.

Nao é verdade, pois a infibulacao pode ser refeita apos os atos
sexuais (re-infibulacao). Ao contrario é a educacao recebida e os
valores individuais que orientam as escolhas sexuais.

7. Intensifica o desejo sexual do marido.

Nao é verdade, pois esta provado que o desejo sexual do homem
aumenta se é correspondido pela mulher. Pelo contrario, as
mulheres que sofreram tais danos tém relacées doloridas e os
homens, penetracoes dificeis.

8. Serve para evitar a imoralidade sexual.
Nao é verdade, pois nao exclui a possibilidade de uma mulher
dedicar-se a praticas “diferentes”.



O QUE E MUTILACAO GENITAL

Ha varios tipos de mutilacdes genitais femininas, mas todas
provocam danos. Elas sdo classificadas em:

Circuncisao (sunna), que se pratica sobre o clitoris;

Clitoridectomia, que amputa o clitéris;

Infibulacdo, que amputa os genitais externos e costura o orificio
vaginal para permitir somente a passagem da urina e do fluxo

menstrual.

Existem também outras praticas, ndo melhor classificadas, que,
entretanto, também causam danos aos genitais femininos.




CONSEQUENCIAS NA SAUDE DAS RAPARIGAS

Queridos pais, saibam que as conseqléncias para a saude fisica e
psiquica das suas filhas submetidas a tais praticas podem ser
gravissimas. Essas praticas, independentemente do tipo de
mutilacao, de quem a exerce, das condi¢des higiénico-sanitarias e do
lugar onde é praticada, determinam sempre e de qualquer maneira
uma mutilacdo e uma ofensa que durara por toda a vida e que, em
alguns casos, pode levar até a morte.

Antes de tudo, saibam que a infibulacdo nao é uma pratica banal,
mas uma verdadeira cirurgia ginecolégica. As operacoes
ginecoldgicas nao realizadas em hospital e por um ginecologista (ou
por um cirurgiao) sao procedimentos com risco de morte.

Quando estas mutila¢des sao realizadas sem nenhuma anestesia e
sem garantias cirurgicas, freqientemente as raparigas perdem a
consciéncia e sofrem colapso cardio-circulatério (choque), seja
devido a enorme dor causada pelas lacera¢des dos genitais, seja pela
hemorragia que acompanha os ferimentos. A hemorragia, que é a
conseqUéncia mais comum de tal intervencao, e, na maioria das
vezes, é fatal, é inevitavel. De fato, vocés precisam saber que o
clitoris, que é cortado, é um dos 6rgaos mais vascularizados do
corpo. Se tal hemorragia nao é estancada, a rapariga pode morrer.
Mesmo quando esta hemorragia nao é dramatica, as perdas de
sangue, podem prolongar-se por diversos dias, levando a pequena
paciente a um estado de grave anemia.

Mas nao existem somente os riscos imediatos. Mesmo que a perda de
sangue pare, ainda existe o grave risco do ferimento infeccionar.



Na verdade, as infeccoes ocorrem devido a falta das condicdes
higiénicas necessarias em qualquer cirurgia. Além disso, a dor nao
para logo depois da intervencao. As raparigas sofrem a tal ponto de,
por diversos dias, ndo quererem urinar por causa da dor
insuportavel. Se ndao urinam, elas podem desenvolver uma outra

doenca, chamada retencao
urinaria.

Consequientemente, o aparelho
urindrio também se infecta,
trazendo riscos adicionais a
saude. As infeccdes se estendem
aos 6rgaos proximos, como a
uretra, a vagina, o reto, etc.
Além das infeccdes comuns, que
resultam muitas vezes em
supuracdao e gangrena, €
importante saber que ha o risco
de provocar a morte da rapariga
pelo contagio com o tétano
(pelo uso de ferramentas nao
esterilizadas) e com a HIV/AIDS
(SIDA) ou hepatite, quando se
usa 0s mesmos instrumentos
repetidas vezes.

Se a rapariga sobrevive a
intervencdo, quando se tornar
mulher adulta podera sofrer, de
qualquer maneira, de uma série
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de danos ou doencas “de longo prazo”. Estes danos podem ser
representados também por doencas gravissimas, que reduzirao a

qualidade e a durac¢ao da proépria vida.



Entre estas, as mais freqlentes sao:

Dificuldade em urinar: devido a obstrucao da abertura urinaria ou a

danos no canal por onde sai a urina. A mic¢ao pode ser dolorida e,

como conseqUiéncia, as mulheres tendem a urinar o minimo possivel.
Isso pode levar a multiplas
doencas do sistema urinario,
sobretudo infeccoes.

Infeccbes continuas, crénicas e
repetidas da vagina e dos
orgaos internos de reproducao.

Impossibilidade de ter filhos
(esterilidade): a maior parte das
vezes, devido a infec¢des que

podem provocar danos
irreparaveis aos o6rgaos de
reproducao.

Cicatrizes volumosas sobre a
vulva (queloides): muitas vezes
estas formag¢des reduzem o
orificio vaginal, impedindo as
relagdes sexuais e dificultando a
saida do sangue menstrual por
seu orificio natural.

Perfuracoes ou lesées entre a
vagina e a bexiga ou entre a vagina e o reto (fistulas).



Em tais casos, as fezes e a urina podem sair juntas, pelo mesmo
orificio.

As dores durante os atos sexuais sdao praticamente uma
conseqUéncia inevitavel para estas desafortunadas mulheres. As
vezes, a penetracdao do o6rgao sexual masculino pode tornar-se
dificil, se nao impossivel, e em certos casos é necessario que se faca
uma operacao para permitir um relacionamento intimo.

Para aquelas mulheres mutiladas que, apesar de tudo, conseguiram
conceber um filho, os problemas reaparecem durante a gravidez e o
parto: sao muito comuns nas mulheres que foram submetidas a tais
mutilagdes. A cicatriz pode impedir a dilata¢do do canal de parto e
dificultar o trabalho de parto. Existe, além disso, uma série de outros
danos, entre os quais, a formacao de cistos genitais de inclusao
(trata-se de cistos provocados pela inclusdo de um fragmento de
material na cicatriz). As vezes, no local da incisdo forma-se uma
massa de tecido nervoso (neuroma) que surge onde o nervo do
clitoris foi cortado. Toda a area genital torna-se hipersensivel, com
dores insuportaveis que ndo param nunca.
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O QUE ACONTECE, NA ITALIA,~SE UMA RAPARIGA E
SUBMETIDA A UMA MUTILACAO GENITAL

O Parlamento recentemente promulgou uma nova lei que considera
crime as mutilacdes dos 6rgaos genitais femininos.

Em particular, esta prevista a pena de reclusao de quatro a doze anos
para quem causa a mutilacao dos érgaos genitais femininos.

Se entendem como praticas de mutilagdo dos 6rgaos genitais
femininos a clitoridectomia, a excisdo e a infibulagcdo, ou qualquer
outra pratica que cause efeitos similares.
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No caso de outras lesdes aos 6rgaos genitais femininos, diferentes
das acima mencionadas, que causem uma doenga no corpo ou na
mente, esta prevista a reclusao de trés a sete anos. A pena se reduz
até dois tercos se a lesao for leve.

A pena aumenta em um terco quando a vitima for menor, ou se o
fato for cometido com fins lucrativos.

Estas disposicoes se aplicam também quando o fato for cometido no
exterior por cidadao italiano ou por estrangeiro residente na Italia,
ou se a vitima for um cidadao italiano ou um estrangeiro residente
na Italia.
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CONCLUSOES

A infibulacdo, como todas as mutilacdes genitais, resulta em um
dano gravissimo a saude das suas filhas. Estas técnicas foram
condenadas por inumeros governos do mundo e pela Organiza¢ao
Mundial de Saude. Em nosso pais, sdo punidas severamente pela lei
penal. Tratam-se de tradicdes que provocam dor e sofrimento, que
precisam ser abandonadas para sempre, pelo bem das suas filhas. As
estruturas sanitarias e de suporte as familias, além das Associacdes
das mulheres imigradas estdao a sua disposicao para qualquer
informacao, conselho e apoio sobre este assunto. Vocé esta
convidado, em caso de necessidade, a encaminhar-se as Agencias
Sanitarias Locais (ASL) ou ao consultério familiar mais préximo.

Para informacdes adicionais consultar o site do Ministérios pela
Igualdade de Oportunidades: www.pariopportunita.gov.it
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