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% CURRICULUM STUDIORUM

a

Luglio 2000: Laurea in Psicologia presso la Facolta di Psicologia dellAlma Mater Studiorium -
Universita degli Studi di Bologna, indirizzo Psicologia Generale e Sperimentale, votazione
110/110 e Lode. Tesi di Laurea in Psicologia del Pensiero, titolo: “Il Delirio: un processo
cognitivo”, relatore Prof.ssa Fiorella Giusberti.

2001-2003: Dottorato di Ricerca in Psicologia Sperimentale e C  linica con borsa di studio
presso il Dipartimento di Psicologia del’Alma Mater Studiorium - Universita degli Studi di Bologha
(Tutor: Prof.ssa Fiorella Giusberti).

Gennaio 2002: abilitazione alla professione di Psicologo tramite superamento dellEsame di
Stato presso la Facolta di Psicologia del’lAlma Mater Studiorium - Universita degli Studi di
Bologna.

Settembre 2003: iscrizione all’Albo Professionale degli Psicologi dellEmilia Romagna,
numero 3447A.

Dicembre 2003 — Novembre 2007: frequenta la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Cognitiva a orientamento Costruttivista  del C.E.S.I.P.C. (Firenze).

Giugno 2004: conseguito il titolo di Dottore di Ricerca in Psicologia Sperimentale e Cli  nica
tramite esame finale; titolo della tesi: “Ragionamento ed Ansia: il salto alle conclusioni”.

Ottobre 2007 - Ottobre 2009: borsa di studio per attivita post dottorato dal titolo “Ansia e presa
di decisione” presso il Dipartimento di Psicologia, Alma Mater Studiorium - Universita degli Studi
di Bologna (Tutor: Prof.ssa Fiorella Giusberti), settore scientifico-disciplinare M-PSI/01.

Giugno 2009: abilitato all'esercizio della psicoter apia (diploma conseguito il 24/06/2009,
votazione 50/50 e Lode).

Giugno - Dicembre 2009: partecipa (nellambito del Progetto di Ricerca Strategico Regione
Veneto 2007 dal titolo “ Genetics, Endophenotype, Treatment: Understanding E  arly
Psychosis (GET UP)” ) al Corso di Perfezionamento “La psicoterapia cognitivo -
comportamentale negli esordi psicotici” , Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli
Studi di Verona (4 moduli, di cui 112 ore di didattica frontale, 28 ore di esercitazioni, 30 ore di
tutoraggio addestrativo a piccoli gruppi, con discussione di sessioni cliniche con pazienti psicotici
audio registrate e 220 ore di contatto con pazienti psicotici nel’ambito dei Centri di Salute
Mentale, 38 CFU complessivi), superando I'esame finale con votazione 47/50.

Novembre — Dicembre 2009 : partecipa (nellambito del Progetto di Ricerca Strategico
Regione Veneto 2007 dal titolo “ Genetics, Endophenotype, Treatment: Understanding
Early Psychosis (GET UP)” ) al Corso di Addestramento alla “Psicoeducazione con le
famiglie dei pazienti giovani all’esordio della Psi cosi” (dal 16/11/09 al 11/12/09 per
complessive giornate 5, 40 ore), superando I'esame finale con votazione 50/50.

Novembre 2009: partecipa (nellambito del Progetto di Ricerca Strategico Regione Veneto
2007 dal titolo “ Genetics, Endophenotype, Treatment: Understanding E  arly Psychosis
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(GET UP)") al Corso di Addestramento  “Case-Management per i pazienti giovani
all'esordio della psicosi” (dal 19/11/09 al 20/11/09 per complessive giornate 2, 16 ore),
superando la prova finale.

o Aprile 2010 - Marzo 2011: partecipa (nellambito del Progetto di Ricerca Strategico Regione
Veneto 2007 dal titolo “ Genetics, Endophenotype, Treatment: Understanding E  arly

Psychosis (GET UP)” ) al Corso di Perfezionamento Avanzato “Implementazione e
valutazione di interventi innovativi per i pazienti all’'esordio psicotico ed i loro familiari nei
dipartimenti di salute mentale” , Facoltd di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di

Verona (52 ore di didattica frontale collettiva, 6 CFU; 84 ore di didattica interattiva a piccoli
gruppi, di cui 36 attuate da clinici esperti in metodi epidemiologici e approccio evidence-based e
48 ore di didattica interattiva a piccoli gruppi attuate da esperti in metodi in trattamenti innovativi
per I'esordio psicotico, 4 CFU; 7-8 ore di tutoraggio individuale e 100 ore di esperienza clinica sul
campo, 4 CFU). Tesi consegnata il 15 giugno 2012, discussione finale effettuata il 28 settembre
2012.

% CURRICULUM SCIENTIFICO

O 2001: studio della psicologia del pensiero, in particolare il pensiero magico e lillusione di
controllo.

o 2002: continua lo studio della psicologia del pensiero; studio della psicologia della testimonianza,
con particolare riferimento ai fattori che possono influire ed alterare il ricordo testimoniale.

0 2003: inizia la collaborazione con il Laboratorio di Psicologia Giuridica presso il Dipartimento di
Psicologia dellAlma Mater Studiorium - Universita degli Studi di Bologna, coordinato dalla
Prof.ssa Fiorella Giusberti; continua lo studio della psicologia della testimonianza; nell’ambito
della psicologia del pensiero, si occupa del rapporto fra “salto alle conclusioni”, un particolare
stile di raccolta ed utilizzo delle informazioni in ambito probabilistico, e I'ansia di tratto.

o 2004: prosegue l'attivita di ricerca svolta nellambito del Laboratorio di Psicologia Giuridica; si
occupa di un lavoro sull'analisi della testo di una sentenza; inizia una ricerca volta ad indagare |l
percorso decisionale di esperti e non esperti che si trovano a stabilire la colpevolezza di un
imputato; prosegue la ricerca sul salto alle conclusioni e ansia di tratto; fa parte della segreteria
scientifica ed organizzativa della giornata di studio dal titolo “Il libero convincimento del giudice.
Psicologia del ragionamento e dei processi decisionali in ambito giudiziario” svoltosi presso il
Dipartimento di Psicologia dell’Universita di Bologna, 2 Dicembre.

o 2005/2006: prosegue l'attivita di ricerca inerente alla psicologia giuridica; si occupa di un lavoro
che valuta gli eventuali indizi di menzogna, verbali e non verbali, di una testimonianza; si occupa
di un progetto volto a validare a livello italiano uno strumento che valuta I'esito delle psicoterapie,
I'Outcome-Questionnaire (Lambert, 1995) collaborando con il Centro di Salute Mentale dell AUSL
di Bologna.

o 2006/2007: prosegue lo studio in ambito giuridico, con particolare riferimento al settore che si
occupa del ragionamento giudiziario; prosegue la ricerca tesa ad indagare il rapporto fra
ragionamento, presa di decisione emozioni e tratti di personalita.

O 2008-2009: prosegue la ricerca in ambito giuridico, con particolare riferimento allo sviluppo di
una versione abbreviata dell'Intervista Cognitiva, allo studio della modalita con cui vengono
integrati gli elementi probatori per giungere al verdetto, e allanalisi del tipo di ragionamento,
confermatorio e/o falsificatorio, seguito dai giudici nel valutare le prove e arrivare alla decisione
finale; prosegue la ricerca tesa ad indagare il rapporto fra ragionamento, presa di decisione
emozioni e tratti di personalita.

% CURRICULUM DIDATTICO
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Q Contratti di insegnamento per attivita didattica di supporto (AFP) presso la Facolta di Psicologia,
Alma Mater Studiorium - Universita degli Studi di Bologna (a.a. 2003-2005) dal titolo “Tecniche di
analisi dell’attendibilita testimoniale in ambito evolutivo ed in eta adulta”.

Q Attivitd di Tirocinio (12 ore) nelllambito della Psicologia Giuridica per la Laurea Specialistica
Cognitivo Applicata, effettuate presso il Dipartimento di Psicologia dell’Alma Mater Studiorium -
Universita degli Studi di Bologna (a.a. 2004-2005 e a.a. 2006-2007).

O Correlatore per tesi di laurea inerenti la psicologia della presa di decisione, della personalita,
delle emozioni e giuridica.

O Membro della Commissione d’Esame dellinsegnamento “Psicologia Cognitiva applicata
all'ambito giuridico” (a.a. 2006/2007, 2007/2008, 2008/2009) e dei Laboratori del | Anno (a.a.
2007/2008) all'interno del Corso di Laurea Specialistica in Psicologia Cognitiva Applicata, Facolta
di Psicologia, Alma Mater Studiorium - Universita degli Studi di Bologna.

O Membro della Commissione d’Esame dellinsegnamento “Teorie e Tecniche di Psicologia
Generale” (a.a. 2006/2007, 2007/2008, 2008/2009) all'interno del Corso di Laurea Triennale in
Scienze del Comportamento e delle Relazioni Sociali, Facolta di Psicologia, Alma Mater
Studiorium - Universita degli Studi di Bologna.

O Modulo di “Psicologia Cognitiva applicata all’ambito giuridico” presso la Facolta di Psicologia,
Alma Mater Studiorium - Universita degli Studi di Bologna (a.a. 2006-2007, 6 ore; 2007-2008, 6
ore; 2008-2009, 8 ore).

Q Tutor del Laboratorio “Componenti di Personalita” presso la Facolta di Psicologia, Alma Mater
Studiorium - Universita degli Studi di Bologna (aa.aa. 2010-2014, 20 ore/anno).

ATTIVITA' PROFESSIONALE

Q Dal 1 settembre 2003 al 15 ottobre 2009 , all'interno dei sopracitati assegni di ricerca e della
borsa di studio post-dottorato, ha svolto un incarico con qualifica professionale di psicologo per il
“Servizio di Consulenza Peritale in ambito giuridic 0" presso il Dipartimento di Psicologia,
Alma Mater Studiorium - Universita degli Studi di B ologna (Responsabile del servizio:
Prof.ssa Fiorella Giusberti), con un impegno medio settimanale di 20 ore, svolgendo opera
prevalentemente nell’ambito della tutela dei minori , della genitorialita, di affidi e adozioni
Nello specifico, si € occupato di:

a. consulenza tecnico-peritale di parte, d’ufficio, civile e penale,
b. consulenza presso i Tribunali Ordinario e per i Minorenni di Bologna e Ancona,
c. consulenza psicodiagnostica e valutazione testistica in ambito civile e penale

O Da 1 settembre 2003 a oggi , € componente non strutturato del “Gruppo di Ricerca di
Psicologia Giuridica” presso il Dipartimento di Psicologia, Alma Mater Studiorium -
Universita degli Studi di Bologna  (Responsabile del servizio: Prof.ssa Fiorella Giusberti)

Q Per gli anni 2004-2007 ha svolto il tirocinio di formazione professionale alla psicoterapia presso
'Unitd di Psicoterapia (UPT) del di Centro di Salute Mentale “Scalo” dellAUSL di Bolognha
(Responsabile dell'unita: Dott.ssa Maria Gabriella Minenna)

Q Per gli anni 2007-2009 e stato psicologo volontario presso il Centro di Salute Mentale “Scalo”
dellAUSL di Bologna e componente dell’'Unita di Psicoterapia (UPT) presso il medesimo CSM
(Responsabile dell’'unita: Dott.ssa Maria Gabriella Minenna)

O Da luglio 2009 svolge la libera professione come Psicologo-Psicoterapeuta, con studio a
Castel S. Pietro Terme (BO), via Cavour 16.
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O Da settembre 2009 e docente esterno (4 ore di lezione annuali) della Scuola di Psicoterapia
dell’Associazione per lo Sviluppo della Psicoterapia Psicoanalitica di Ravenna (comitato
scientifico: Dott. Giovanni Pieralisi, Prof.ssa Serena Rossi, Dott. Andrea Zanettovich).

O Da settembre 2009 a novembre 2011 ha svolto in qualita di psicologo-psicoterapeuta un
incarico libero-professionale  con 'IRCCS “Centro S. Giovanni di Dio — Fatebenefratelli” per
attivitd di psicoterapia, psicoeducazione e case-management (15 pazienti tra i 16 e i 55 anni e
14 famiglie in carico per circa 20 ore settimanali presso Centri di Salute Mentale di Bologna e
Imola) nellambito del Progetto di Ricerca Strategico Regione Veneto 2007 dal titolo
“Genetics, Endophenotype, Treatment: Understanding E  arly Psychosis (GET UP). Predittori
e correlati biologici ed ambientali dell’efficacia d’interventi psicosociali specifici sui pazienti
all’'esordio psicotico e i loro familiari: uno studio randomizzato controllato nei servizi psichiatrici
italiani” (Responsabile Scientifico: Prof.ssa Mirella Ruggeri).

O Dal 3 settembre 2012 sta svolgendo, in qualita di psicologo-psicoterapeuta, presso 'UOC di
Psichiatria Territoriale Adulti di Imola , un incarico libero-professionale finalizzato all’
“Implementazione e gestione delle attivita sul mode llo GETUP”, con un impegno medio
settimanale di 22 ore, riguardante principalmente:

- attivita clinica e formativa a supporto delle equipe territoriali afferenti al CSM e, piu in
generale, agli operatori della UOCPTA e del DSM, al fine di implementare e diffondere nella
pratica del Servizio il modello di intervento utilizzato nel progetto di ricerca “GETUP” a
vantaggio della popolazione con esordio psicotico

- utilizzo, come previsto dal modello, di competenze ed esperienze nel trattamento
psicoterapico individuale, secondo il metodo cognitivo comportamentale, nel trattamento
psicoeducazionale familiare e della metodologia del case management

- costruzione di una batteria psicodiagnostica ad hoc per la valutazione dei casi all'esordio
psicotico o ad alto rischio di sviluppare un disturbo psicotico

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI

Articoli pubblicati o in stampa

1.

Nori, R., Bensi, L., Gambetti, E., & Giusberti, F. (2014). Individual differences in the Enhanced
Cognitive Interview: the role of imagery. Psychology, Crime & Law, DOI:10.1080/
1068316X.2014.885968

Ruggeri, M., et al. (2012). A multi-element psychosocial intervention for early psychosis (GET UP
PIANO TRIAL) conducted in a catchment area of 10 million inhabitants: study protocol for a
pragmatic cluster randomized controlled trial. Trials, 13(73),
http://www.trialsjournal.com/content/13/1/73

Nori R., Bensi L., Gambetti E. & Giusberti F. (2012). Integration information in judicial field: adding
versus averaging models. Psychology, Crime and Law, 18(10), 877-895.

Gambetti E., Bensi L ., Nori R. & Giusberti F. (2011). The Trauma Symptom Inventory: Validation of
an lItalian version. Epidemiology and Psychiatric Sciences, 20, 345-355

Bensi, L., Nori, R., Gambetti, E., & Giusberti, F. (2011). The Enhanced Cognitive Interview: A study
on the efficacy of shortened variants and single techniques. Journal of Cognitive Psychology, 23(3),
311-321.

Bensi, L., Giusberti, F., Nori, R., & Gambetti, E. (2010). Individual differences and reasoning: a
study on personality traits. British Journal of Psychology, 101(3), 519-543.

Nori, R., Mercuri, N., Giusberti, F., Bensi, L., & Gambetti, E. (2009). Influences of gender role
socialization and anxiety on spatial cognitive style. American Journal of Psychology, 122 (4), 497-
505.

Bensi, L., Gambetti, E., Nori, R., & Giusberti, F. (2009). Discerning truth from deception: the sincere
witness profile. European Journal of Psychology Applied to Legal Context, 1(1), 101-121.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Lo Coco, G., Chiappelli, M., Bensi, L., Gullo, S., Prestano, C., & Lambert, M. J. (2008). The
Factorial Structure of the Outcome Questionnaire-45: A Study with an Italian Sample. Clinical
Psychology and Psychotherapy, 15(6), 418-423.

Chiappelli, M., Lo Coco, G., Gullo, S., Bensi, L., & Prestano, C. (2008). L'Outcome Questionnaire
45.2. Adattamento italiano di uno strumento per la valutazione dei trattamenti psicologici.
Epidemiologia e Psichiatria Sociale, 17(2), 152-161.

Gambetti, E., Fabbri, M., Bensi, L., & Tonetti, L. (2008). A contribution to the Italian validation of the
General Decision-making Style Inventory. Personality and Individual Differences, 44(4), 842-852.
Bensi, L., & Giusberti, F. (2007). Trait anxiety and reasoning under uncertainty. Personality and
Individual Differences, 43(4), 827-838.

Gambetti, E., Nori, R., Bensi, L., Strazzari, E., & Giusberti, F. (2007). Ragionamento e giustizia:
Analisi di un procedimento penale. Psychofenia, X, 16.

Giusberti, F., & Bensi, L. (2006). La ricerca scientifica sul comportamento menzognero. Cassazione
Penale, 11, Giuffré Editore: Milano.

Giusberti, F., Strazzari, E., Bensi, L., Nori, R., Pesaresi, D., & Varani, S. (2004). L'esame del
testimone: I'Intervista Cognitiva a confronto con diverse forme di interrogatorio. Bollettino di
Psicologia Applicata, 242, 37-46.

Bensi, L., Nori, R., Strazzari, E., & Giusberti, F. (2003). The Effect of Vividness on Judgements of
Guilt. Perceptual and Motor Skills, 97, 1133-1136.

Bensi L., Nori R., & Giusberti, F. (2002). lllusione di Controllo: effetto delle istruzioni. Ricerche di
Psicologia, 25(2), 155-176.

Libri e capitoli pubblicati

1. Giusberti, F., Bensi, L., & Nori, R. (2013). Oltre ogni ragionevole dubbio. Decidere in tribunale.

Editore Laterza.

2. Giusberti F., Nori R., Gambetti E. & Bensi L. (2010). Emettere una sentenza aspetti del processo

decisionale. In G. Gulotta, A. Curci (Ed.), Mente, societa e diritto, Giuffré Editore.

Atti di convegni internazionali

1.

Lo Coco, G., Chiappelli, C., Prestano, C., Gullo, S., Bensi, L., Lo Verso, G., & Lambert, M. J.
(2006). Generalizability of normative data for the OQ-45: A study with an Italian outpatient group.
37" Annual Meeting of the Society for Psychotherapy Research, Edimburgo. 21-24 Giugno 2006.
Giusberti, F., Bensi, L., Nori, R., & Gambetti, E. (2009). Integration information in judicial decision-
making. Atti della Conferenza “Subjective Probability Utility Decision Making (SPUDM22)", 23/27
Agosto 2009, Rovereto.

Atti di convegni nazionali

1.

Giusberti, F., Bensi, L., Nori, R., & Gambetti, E. (2010). Emettere una sentenza: utilizzo e
integrazione delle prove. Congresso Nazionale di Psicologia (AIP) — Sezione di Psicologia
Sperimentale, Bologna, come rilevabile dagli atti.

Nori, R., & Bensi, L. (2010). Differenze individuali nell'intervista al testimone. Congresso Nazionale
di Psicologia (AIP) — Sezione di Psicologia Sperimentale, Bologna, come rilevabile dagli atti.

Bensi L., Nori R., Gambetti E., & Giusberti F. (2009). La decisione del giudice: la valutazione e
l'integrazione delle prove. Congresso Nazionale di Psicologia (AlIP) — Sezione di Psicologia
Sperimentale, Chieti, come rilevabile dagli atti.

Giusberti, F., Nori, R., Bensi, L., & Gambetti, E. (2008). Aspetti del ragionamento giudiziario. |
Convegno Nazionale di Psicologia Giuridica, Bari: De Biase, p. 155.

Giusberti, F., Nori, R., Gambetti, E., & Bensi, L. (2008). Emettere una sentenza: aspetti del
processo decisionale. Congresso Nazionale di Psicologia (AIP) — Sezione di Psicologia
Sperimentale, Padova: Centro Copie Berchet, p. 40.

Bensi, L., Nori, R., Gambetti, E., & Giusberti, F. (2008). Una versione abbreviata dell’'Intervista
Cognitiva. Congresso Nazionale di Psicologia (AIP) — Sezione di Psicologia Sperimentale, Padova:
Centro Copie Berchet, p. 92.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Bensi, L., Gambetti, E., Nori, R., Giusberti, F., Bidoli, G., Esposto, A., & Lombardo, A. (2007). Un
contributo alla validazione italiana del Trauma Symptom Inventory (TSI). Congresso Nazionale di
Psicologia (AIP) — Sezione di Psicologia Sperimentale, Como, come rilevabile dagli atti.

Strazzari, E., Bensi, L., Gambetti E., Nori, R., Varani, S. & Giusberti, F. (2006). Un processo
penale: alcuni aspetti del ragionamento. Congresso Nazionale di Psicologia (AIP) — Sezione di
Psicologia Sperimentale, Rovereto (TN), come rilevabile dal CD degli atti.

Gambetti, E., Bensi, L., Nori, R., Tabarroni, S., Strazzari, E., Varani, S. & Giusberti, F. (2005).
L'attendibilitd Testimoniale: Indizi Di Menzogna. Congresso Nazionale di Psicologia (AIP) — Sezione
di Psicologia Sperimentale, Cagliari, come rilevabile dal CD degli atti.

Giusberti, F., Gambetti, E., Bensi, L., Nori, R., & Strazzari, E. (2005). Ragionamento e giustizia:
analisi di un procedimento penale. Congresso Nazionale di Psicologia (AIP) — Sezione di Psicologia
Sperimentale, Cagliari, come rilevabile dal CD degli atti.

Bensi, L. & Giusberti, F. (2005). L'ansia e lo stile salto alle conclusioni. Congresso Nazionale di
Psicologia (AIP) — Sezione di Psicologia Sperimentale, Cagliari, come rilevabile dal CD degli atti.
Gambetti, E., Bensi, L., Ferrini, D., Nori, R., Strazzari, E., Varani, S., & Giusberti, F. (2004).
Ragionamento giudiziario: analisi di una sentenza. Congresso Nazionale di Psicologia (AIP) —
Sezione di Psicologia Sperimentale, Sciacca (AG), come rilevabile dal CD degli atti.

Bensi, L., & Giusberti, F. (2004). Lo stile ‘salto alle conclusioni’. Congresso Nazionale di Psicologia
(AIP) — Sezione di Psicologia Sperimentale, Sciacca (AG), come rilevabile dal CD degli atti.

Bensi, L., & Giusberti, F. (2003). Ragionamento Probabilistico ed Ansia. Giornata AIP sul Pensiero,
Firenze, come rilevabile dagli atti.

Giusberti, F., Strazzari, E., Bensi, L., Nori, R., Pesaresi, D., & Varani, S. (2003). L'esame del
testimone: Intervista Cognitiva a confronto con diverse forme di interrogatorio. Congresso Nazionale
di Psicologia (AIP) — Sezione di Psicologia Sperimentale, Bari, come rilevabili dagli atti.

Bensi, L., & Giusberti, F. (2003). Ansia e Ragionamento: Il Salto alle Conclusioni. Congresso
Nazionale di Psicologia (AIP) — Sezione di Psicologia Sperimentale, Bari, come rilevabili dagli atti.
Bensi, L., Nori, R., Strazzari, E., & Giusberti, F. (2002). Colpevole o innocente? Ragionare in
ambito giuridico. Congresso Nazionale di Psicologia (AIP) — Sezione di Psicologia Sperimentale,
Bologna: Edizioni Nautilus, pp.351-353.

Bensi L., Nori, R., & Giusberti, F. (2001). lllusione di Controllo: effetto delle istruzioni. Congresso
Nazionale di Psicologia (AIP) — Sezione di Psicologia Sperimentale, Alghero: Edes, pp.345-346.

Castel San Pietro Terme, 04/09/13

In Fede
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