Codice progetto e nome

5.3 - Progetto Paesaggi di Prevenzione

Referente

Enrico Micheletti, Loretta Salaroli (Rete Dirigenti Scolastici)

Attori coinvolti

AUSL

Operatori Dipartimento di Sanita Pubblica
Esterni

Dirigenti scolastici, docenti, Associazioni

Attivita principali

1.

5.

Coinvolgimento degli Istituti scolastici (Costituzione di un tavolo di lavoro integrato) e individuazione
dei docenti che parteciperanno alle attivita formative di “Luoghi di prevenzione”

Formazione congiunta di docenti e operatori sanitari sulla metodologia Luoghi di Prevenzione, sui 4
temi di Guadagnare salute (fumo, alcol, sedentarieta e basso consumo di frutta e verdura)

Formazione specifica per i docenti sul tabagismo
Formazione degli alunni selezionati come peer educator

Attivazione nelle classi dei moduli curricolari e dei laboratori esperienziali

Risorse previste (personale,
attrezzature,....)

Rimborso spese di viaggio per personale docente

Uso di piattaforma web per la F.A.D.

Rischi o vincoli locali e loro
gestione

Sostituzione dei docenti assenti per consentire la partecipazione ai corsi

Coinvolgimento delle famiglie per strutturare cambiamenti efficaci e duraturi nei ragazzi

Riorganizzare in modo si

E prevista una valutazione della equita? Si No_X

Note

Nelle scuole secondarie di 1° e 2° grado da anni vengono svolte attivita, relativamente a:

- educazione alimentare
- educazione all’'affettivita e alla sessualita

- prevenzione tumori al seno (progetto Martina)

- prevenzione tossicodipendenze e ludodipendenze

- sportelli di ascolto/psicologici
- progetti di riqualificazione cortili/orti




Cronogramma delle azioni/attivita principali previste

2016

2017

2018

Attivita principali

Costituzione di un tavolo di lavoro integrato e
individuazione dei docenti da coinvolgere

Formazione docenti e operatori

Formazione ragazzi e peer tutoring in alcune
classi

Elenco indicatori (evidenziare I'indicatore sentinella)

Indicatori di processo

Formula

Valore di
partenza
(baseline)

2016

2017

2018

Ne Istituti di | grado che hanno coinvolto I'80%
delle classi target

0

N° Istituti di Il grado che hanno coinvolto I'80%
delle classi target

N° totale di Istituti scolastici secondari di | grado
aderenti

N° totale di Istituti scolastici secondari di Il grado

aderenti




