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...un impegno a cambiare

Lo Scompenso Cardiaco cronico

€ una malattia caratterizzata da

diverse manifestazioni cliniche e sintomi,
che puo sorgere a seguito degli effetti di
varie cardiopatie, dal processo fisiologico di
invecchiamento del cuore e dei vasi, dalla
presenza contemporanea di altre malattie e
da un errato stile di vita.

Seguire attentamente e con continuita il pa-
ziente affetto da scompenso, anche nelle
forme cliniche meno gravi, &€ fondamentale
per una cura adeguata.

Per garantire questo, la Cardiologia, il suo
Medico di famiglia e gli Infermieri Territoriali
si sono impegnati in un ulteriore migliora-
mento della presa in carico del suo proble-
ma di salute. Al gia presente Ambulatorio
dello Scompenso Cardiaco ospedaliero ed
al Day Hospital cardiologico si affianchera il
nuovo Ambulatorio dello Scompenso Car-
diaco Territoriale.

Come accedere all’Ambulatorio
dello Scompenso Cardiaco

L’Ambulatorio dello Scompenso

Cardiaco Territoriale si trova presso I'Ospe-
dale Vecchio, in via Caterina Sforza n.3.

Vi si accede tramite invio da parte del medi-
co curante, con il quale l'infermiere dedicato
collabora. Nell’Ambulatorio € infatti presente
un infermiere che offre un servizio comple-
mentare a quello del medico: vi accoglie, a-
scolta i vostri problemi, vi consiglia, esegue
la terapia eventualmente prescritta dal curan-
te e si rapporta con le strutture socio-
sanitarie territoriali e ospedaliere.
L’infermiere vi seguira anche attraverso un
monitoraggio telefonico, ossia chiamandovi
periodicamente per assicurarsi del
mantenimento di un buon stato di compenso
psico-fisico.

In caso di instabilita clinica contattera 'Am-
bulatorio dello Scompenso Cardiaco ospeda-
liero.

| servizi dell’Ambulatorio dello
Scompenso Cardiaco Territoriale

« Presa in carico dei problemi clinico -
assistenziali dei pazienti con Scompenso
Cardiaco Cronico che possono essere gesti-
ti dal medico di famiglia.

« Consulenza infermieristica come educazio-
ne del paziente e dei familiari per migliorare
l'autogestione della malattia e per adottare
un corretto stile di vita.

« Somministrazione di terapie e cure ambula-
toriali come medicazioni e terapie prescritte
dal MMG.

« Raccordo con i Servizi Sociali, 'assistenza
domiciliare, i servizi ospedalieri per una ge-
stione integrata delle problematiche
sanitarie e di carattere sociale.

» Monitoraggio telefonico dei bisogni e delle
condizioni del paziente in funzione dello sta-
to di salute.



RIFERIMENTI UTILI

Ambulatorio Scompenso Cardiaco Territoriale
c/o Sede Nucleo Cure Primarie, Via C. Sforza, 3
(Ospedale Vecchio di Imola, di fronte al Centro Prelievi)
Tel. 0542 604586.

Riceve su appuntamento il lunedi, martedi
e giovedi dalle ore 8 alle 12.

Ambulatorio Scompenso Cardiaco Ospedaliero
c/o Poliambulatori Cardiologici,

(Piano terra Ospedale Nuovo S. Maria della Scaletta di
Imola, Via Montericco 4)

Day Hospital cardiologico

c/o Cardiologia Ospedale Nuovo S. Maria
della Scaletta di Imola

(Piano 3° blocco DEA: dall’atrio centrale seguire il per-
corso segnalato con i bollini rossi)
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Nuova Organizzazione Ambulatoriale
Progetto di modernizzazione N.O.A.
Area Vasta Emilia Centro
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SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA

Azienda Unita Sanitaria Locale di Imola
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SCOMPENSO
CARDIACO
CRONICO:

UN IMPEGNO A
CAMBIARE




